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ATENCION:

Estas instrucciones de uso forman parte de un sistema modular que consta de
cuatro partes. Para tener una version completa de las instrucciones de uso, de-
beran descargarse las cuatro partes de Internet o de un CD.
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3.7  Simbolos en las instrucciones de uso

PROHIBICIONES

y procedimientos inadmisibles que usted de ninguna manera debe realizar.

ADVERTENCIA
de situaciones que puedan causar dafios personales o materiales.

ATENCION
a informacion importante que usted tiene que tener en cuenta.

SUGERENCIA
sobre indicaciones practicas que le facilitaran el trabajo.

O P> 0o

Las palabras sobre fondo de color sefialan botones o rutas para
los puntos de programa descritos, p. ej., Evaluacion, Configuracion

Palabras sobre fondo
de color...
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Estructura basica del programa de custo diagnostic

El programa custo diagnostic esta dividido en tres zonas: Usuario, Paciente y Eva-
luacion. Gracias a esta estructura siempre se puede ver quién (qué usuario) esta
realizando con quien (qué paciente) qué tipo de examen. Se puede acceder a los
menus principales de las respectivas areas mediante un clic sobre Usuario, Paciente
o Evaluacion.

En el menu principal del area Usuario @ se puede crear y gestionar el usuario del
sistema. La gestion de usuarios se efectua en el custo diagnostic service center
(creacion de usuario, permisos de usuario, ajustes especificos de usuario).

En el mend principal del 4rea Paciente @ se efectta todo lo relacionado con la
gestion de pacientes. Las funciones mas importantes son, entre otras, Buscar
paciente, Introducir nuevo paciente y Buscar evaluacion.

En el mend principal del area Evaluacion © aparece una lista con todos los tipos
de examen que se pueden realizar con custo diagnostic. Los modulos ya adqui-
ridos estan activos (en letra negra), todos los demas estan inactivos (en letra
gris claro). En este menu también se tiene acceso al area de Configuracion. Alli
se pueden efectuar ajustes especificos del usuario, ajustes que abarcan varios
programas asi como ajustes relacionados con el examen.

User o custo med GmbH

Patient 9

Examination e
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3

.3 Conexion de equipos custo med con el ordenador

Requisito: custo diagnostic esta instalado y listo para funcionar en su PCY. Los

equipos y componentes custo med solo pueden conectarse al ordenador (PC) des-

pués de la instalacion de custo diagnostic. Los controladores necesarios para el

equipo se instalan en el ordenador (PC) a través de la instalacion estandar de custo

diagnostic o mediante la seleccion durante la instalacion de custo diagnostic.

3.3.1

3.

v

vV ¥V ¥V V¥

Conexion de custo com IR/ multi com con el ordenador

Conecte la interfaz de infrarrojo custo com IR al ordenador (PC)?.

La instalacion de los controladores se realiza automaticamente.

Determine qué conexion COM de la interfaz se ha asignado:

para ello, haga clic en su interfaz de Windows con el boton derecho del raton en

Mi PC u Ordenador, en el menu de contexto en Administrar, y aqui en

Administrador de dispositivos. Abra en la mitad derecha de la ventana el

elemento Conexiones (COM y LTP) y anote la conexion de custo com

IR/ multi com, p. e]., (COM5).

Abra en custo diagnostic la pagina

Evaluacion, Configuracion, Interfaz @, Dispositivos @.

Seleccione en el area “Equipo” IrDa, custo com IR/multi com © vy en el area

“Interfaz” la Conexion COM @ correspondiente del administrador de dispositivos.

Con Guardar (abajo a la izquierda) se aceptan todos sus datos.
3.2 Configuracion de custo screen 300/310/400/pediatric
Abra la pagina Evaluacion, MAPA, Configuraciones,
Dispositivo @, Con. periféricas @.
Seleccione custo screen 100/200/300/400 & como registrador.
Seleccione en el area Conexion custo com IR/ multi com ©.
Con Guardar (abajo a la izquierda) se aceptan todos sus datos.
El equipo esta listo para el funcionamiento.

ar

1) custo screen 300/400/pediatric
y custo com IR/multi com
combinados con el software

custo diagnostic existente:

custo screen 300/400/pediatric es
compatible con las versiones ante-
riores y puede iniciarse en versiones
de custo diagnostic mds antiguas. Si
se dispone de una versidn de custo
diagnostic mds antigua, se debe
realizar una instalacion manual de
los controladores para custo com IR
/ multi com. Péngase en contacto
con su distribuidor autorizado de
custo med.

Para el funcionamiento de custo
screen 310 se requiere la version
5.3.0 de custo diagnostic como
minimo.

2) Utilizacion de otras

interfaces de infrarrojo:

custo screen 300/400/pediatric
también puede conectarse a través
de interfaces de infrarrojo mds
antiguas como custo com USB o
JetEye a su ordenador (PC).

La conexion y configuracion se
realiza del mismo modo que con
custo com IR/multi com.

custo screen 310 solo puede utilizar-
se con interfaces de infrarrojo custo
com IRy custo multi com.

User custo med GmbH User

custo med GmbH

Patient Patient

Examination Examination

ABPM

System ABPM

Interface hd Print

~ | Database ‘ Export ‘ System

‘ Menu/Functions ‘ Export

Device

Devices a i.s. medical band ‘ custo connect

Device setting for the workstation

com RF

ABPM Recorder

Device Bluetooth (flash Recorder) « | Interface o CcoM 5 [] custo screen

IrDA
custo com IR / multi com e

custo com USB (W) custo screen

JetEye II(neu) e 100/200/300/400

Master Modul, com100

Hardware

JetEye alt
ABPM
u Ergometers

Treadmills

Device Recorder

=

Connection >4 %ustc com IR / multi comr

COMs5
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3.4

Inicio de registrador de MAPA en custo diagnostic

Indicacion respecto al desarrollo: La realizacion y evaluacion de una evaluacion
MAPA en custo diagnostic se muestra sin conexion a un sistema informatico para
consultorios médicos o a un sistema de informacion del hospital.

Inicio del programa, activacion del MAPA
» Cerciorese de que la interfaz de infrarrojo docking esta conectada

al ordenador (PC) y esta lista para el funcionamiento.

» Inicie custo diagnostic y conéctese.
» Haga clic en Evaluacion @, MAPA @, Inicio del registrador ©.

Seleccion de paciente

» Seleccione un paciente para el examen:
Para ello introduzca el nombre del paciente en los respectivos campos
de la mascara de busqueda @.

» Seleccione el paciente en la lista.

Confirme la seleccion con Seleccionar paciente ©.

También puede seleccionar al paciente haciendo doble clic sobre el nombre.

Registro de un nuevo paciente

» Si el paciente todavia no esta en su base de datos:
haga clic en Nuevo paciente ©.
» Introduzca los datos del paciente.

Los campos marcados con un asterisco son campos obligatorios.
» Guarde los datos, el paciente sera incorporado a la base de datos.
» Tras la seleccion del paciente se abre la pantalla de configuracion

de los parametros de inicio.

Qe

Consejo para las entradas en el
ment del paciente:

Pulse la tecla de tabulacion para
mover el cursor al siguiente campo
de entrada.

User

Patient|

User

Patient

Task Manager ‘

Worklist ‘

Settings ‘

Cancel ‘

o Examin| Examin
Holter New ABPM (3)
ABPM e Read in recorder
Resting ECG
Stress ECG Show Evaluation
Cardiopulmonary Exercise Testing Show Comparison
Spirometry Show Trend
Cardiac Rehab
Mobile Cardiac Telemetry Spot measurement
Blood glucose

Settings

Cancel

Last name
First name
Patient 1D
Patient Group
Assignment Physician
Physician ID.
Last name First name

Mustermann Franz

User

custo med GmbH

Patient

Examination

ABPM

Mustermann e

Franz

All patients
All physicians

Date of birth

10.10.19.

Edit Patient

Pat. ID
0000000001

1 of 1 patients

Select Patient 9
(6]

New Patient

Cancel
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Configuracion de parametros de inicio

» Registrador custo screen 100/200/300... ©.

» Ajuste los parametros de inicio para las mediciones de presion arterial:
seleccione los parametros de inicio ya guardados como Estandar @

0 cree nuevos parametros de inicio. La informacion sobre los parametros de
inicio seleccionados se muestra debajo de los campos de seleccion ©.

» Haga clic en Modificar @, para modificar los parametros de inicio seleccionados.
En la parte derecha de la pantalla se pueden configurar las fases diurna,
noctur na y adicionales ©.

» En el area mediciones de repeticion @ se ajusta,
si en caso de excederse o no alcanzarse los valores limite
deber realizarse o no una nueva medicion

» Las opciones deben ajustarse segun la necesidad:
Bip antes de la medicion @: produce un tono de aviso antes de cada medicion
para que el paciente pueda prepararse.
Visualizar mediciones @: El sistole, |a diastole y la frecuencia cardiaca se
muestran en la pantalla del registrador después de cada medicion.
Imprimir diario ©: Al hacer clic en Inicio se imprime
un diario del paciente.

» Con Guardar como @ se pueden guardar los parametros de inicio
recién ajusta dos con un nombre diferente y estar disponibles
para otros registros.

» Con Guardar @ se pueden sobrescribir los parametros
de inicio anteriores.

@ Opcional: Estratificacion de riesgos (custo diagnostic professional)

» Tras seleccionar los parametros de inicio se puede iniciar el registrador.
User User custo med GmbH ? ‘_ ‘ ‘ X
Patient Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination Examination ABPM ‘ -
Recorder o v ‘ custo screen 100/200/300, ~ ‘ ~ ‘ custo screen 100/200/300, ~ ‘ Day phase from 06 :00 o'clock
Protocol 9 j Standard j j Standard j to 22:00 o'clock
every 15 min
Risk assessment @ Set Risk Factor Set Risk Factor Night phase from 22:00 o'clock
to 06:00 o'clock
e 9 every 30 min
Measurement interval 06:00- 22:00 every 15 min 06:00- 22:00 every 15 min Additional phase QO on
22:00- 06:00 every 30 min 22:00- 06:00 every 30 min @ off
from : o'clock
to : o'clock
every min
Repeat measurement no no Repeat measurement O on
@ off
max. systole mmHg
@ min. systole mmHg
max. diastole - mmHg
max. pulse bpm
Options Beep on Beep on Options e Beep 1]
Display results on Display results on Display results m
Print diary off Print diary off Q Print diary O
Start Edit 0 End Save Save As... End
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Transferencia de datos, inicio del registro

ANTES DE COMENZAR: Coloque pilas nuevas o baterias recién cargadas en el
registrador. Utilice siempre juegos de baterias completos (no mezcle baterias
bajas con baterias recién cargadas o nuevas).

» Coloque el registrador delante de la interfaz de custo com IR/multi com
de manera que ambas interfaces de infrarrojo queden enfrentadas
(aprox. a 10-20 cm de distancia) @.

Se muestra el didlogo para la transferencia de datos ©.

» Haga clic en custo diagnostic en Inicio @ para transmitir los ~
parametros de inicio y los datos del paciente al registrador. S

» Si pasan mas de 55 s entre el encendido del registrador y el clic en Inicio &
la transferencia de datos ya no es posible
porque el registrador ya pasa al estado de reposo.
Para activar el registrador, pulse la tecla de funcionamiento ® @.

» Cuando en la pantalla del registrador se indica "PC", quiere decir que
el dispositivo se encuentra en el modo de transferencia de datos.

» Se transmiten los parametros de inicio y los datos del paciente y
se muestra un mensaje de que se ha iniciado correctamente.

» El registrador esta listo para el registro
y puede conectarse al paciente.

User custo med GmbH User custo med GmbH
Patient Mustermann Franz Patient Mustermann Franz
Examination ABPM Examination ABPM
Recorder ¥ | custo screen 100/200/300, 4 ~ | custo screen 100/200/300, Day phase from
Protocol ¥ | Standard = ¥ | Standard = to
every
Risk assessment Set Risk Factor Set Risk Factor ‘ Night phase from

Measurement interval 06:00- 22:00 every 15 min 06 o '
Data Transmission_({ 3]
22

22:00- 06:00 every 30 min

Please wait!
The data will be transferred to the ABPM recorder.

35 %

Repeat measurement no no D on
[ > o
max. systole
max. diastole
max. pulse
Options Beep on Beep on Options Beep
Display results on Display results on Display results
Print diary off Print diary off Print diary
Start e | Edit End Save Save As...
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3.5 Lectura del registrador de MAPA

» Retire el registrador del paciente:
retire el tubo del manguito del registrador, saque el registrador del estuche
y apaguelo, quite la correa de transporte, el manguito y los elementos de fijacion.

Inicio del programa, lectura del registro de MAPA

» Cerciorese de que la interfaz de infrarrojo esta

conectada al ordenador (PC) y lista para el funcionamiento.

» Inicie custo diagnostic y conéctese.

v

Haga clic en Evaluacion , MAPA.

» Coloque el registrador delante de la interfaz de custo com IR/multi com
de manera que ambas interfaces de infrarrojo queden enfrentadas
(aprox. a 10-20 cm de distancia) @.

» Haga clic en Lectura del registrador @.

Se muestra el didlogo para la transferencia de datos ©.

» Si pasan mas de 55 s entre el encendido del registrador y el clic en Lectura...
la transferencia de datos ya no es posible porque el registrador ya pasa al estado
de reposo. Para activar el registrador, pulse la tecla de funcionamiento ® @.

» Cuando en la pantalla del registrador se indica “"PC", quiere decir que

el dispositivo se encuentra en el modo de transferencia de datos.

» Se lee el registro y se muestra como evaluacion.

Resumen de la evaluacidn, inspeccion de entrada e impresion

» Después de la lectura, se muestra automaticamente el resumen de la

evaluacion. El resumen contiene la tendencia de |a frecuencia cardiaca ©

y la tendencia de la presion arterial @, asi como una tabla con los valores de
medicion mas importantes @. Existen otras vistas de evaluacion segun el tipo
de registrador y la configuracién de software: por ejemplo, presion arterial

central, fenotipos, estratificacion de riesgos.

» Con el cursor rojo @ se pueden seleccionar los puntos individuales en la

tendencia. Los valores de medicion para la posicion se muestran en el area

"Actualizar" ©.

New ABPM

Read in recorder

Show Evaluation

Show Comparison
Show Trend

Spot measurement

Settings

User

Patient

Examil

User
Patient

Examination

View: j Single Values j Standard

bpm @
4
3) = w @
90 A
Please wait! 60

The data will be transferred from the ABPM recorder.

20 %
11:00 13:00 15:00 17:00 19:0

— g o

175 PR NN i i P
Cancel 140 i A
105 L
70
35

e e

V AR

11:00 13:00 15:00 17:00 19:0

o Current e Total I:‘
Time 12:35
Blood Pressure 150/ 99 146/ 94 15
Heart Rate 68 71

Limis AzaL [ PR 12
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Control de la calidad del registro

Abra la tabla de valores de medicion completa haciendo clic en Tabla @. Alli se
muestra la proporcion de mediciones realizadas con éxito y, por lo tanto, validas @.
Para comprobar la causa de las mediciones erroneas haga clic en Opciones

Med. erréneas @. En esta pagina se muestran los cddigos de error de cada medicion
erronea.

Impresion de la evaluacion

Haciendo clic en Imprimir se puede imprimir la evaluacion segun la configuracion
del sistema. La configuracidon de impresion para la evaluacion del MAPA se encuen-
tra en la pagina Evaluacion, MAPA, Configuracion, Imprimir, Paginas de impresion.

Si la evaluacion abierta no debe imprimirse segun la configuracion del sistema, el
contenido de las paginas de impresion puede modificarse para la impresion actual.
Para ello abra el menu de impresion en la evaluacion a través de Opciones, Impri-
mir... ®. Las modificaciones en el menu de impresion de la evaluacion no se toman
en la configuracion del sistema y sdlo son validas para la impresion actual.

Finalizacion de la evaluacion
Con el boton Terminar (abajo a la derecha) se cierra la Evaluacion. Confirme @ el
dialogo Finalizar para abandonar la evaluacion.

Preparacion para el siguiente examen
Limpie y desinfecte el registrador y los accesorios. Retire las baterias o pilas del
registrador. Cargue |a bateria completamente.

User custo med GmbH User custo med GmbH ‘
Patient Mustermann Franz Patient Mustermann Franz
Examination ABPM 17.02 Examination ABPM 17.02.2020 (09:15) - 18.0:
View: ~ | single Values - Standard v Single Values B Standard -
Ps / Pd mmHg MAP mmHg PP mmHg HR bpm - -
12:19 160/111 130 49 67 ’
12:35  150/99 118 51 68 AN T o
12:50  167/100 125 67 66 = =
13:05 166 /80 113 86 78
13:20  163/104 126 59 66 ELUI Status of Evaluation O=:E
X [[] evaluation preconfirmed
Total Day Phase DN
i M [ confirmed .
Period 09:15 - 09:00 06:00 - 22:00 L A
I [J printed i
Blood Pressure 146 /94 151/97 VT )
[ indelible e o
Heart Rate 71 73
Measurements 81 65 @ Printing...
Valid measur. m 74 (91%) 59 (91%) Frere 11:00 1 Confirm @ ‘ Cancel 05:00
Reassign
(] SD 2] SD min max %>V | Current Total Day Night %-drop
Ps mmHg 146 17 151 15 123 178 BC@ Erroneous m 12:35
Pd mmHg 94 12 97 11 75 119 83 Recorder Infc 150/ 99 146/ 94 151/ 97 127/ 81 -16/-16
MAP mmHg 114 13 117 11 94 136 Trend 68 71 73 66 -10
PP mmHg 53 12 54 12 29 86 135/ 85 -/ 135/ 85 120/ 70
Limit Values
HR P/min 71 9 73 9 59 101 2 - 80/ 83 80/ 87
Start Time Cq
Comparison Overview Table il:s Diagram Options [ Overview Table Diagram Options Print
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3.

6 Trabajo con la evaluacion

3.6.1  Apertura de evaluacion a través de la busqueda de evaluacion

1) La basqueda de evaluacion se
puede ajustar en custo diagnostic,

La busqueda de evaluacion® se abre con un clic sobre Paciente @ véase Evaluacién, Configuracin,
.. , , Base de datos, Busqueda de
utilizando el botdn derecho del raton. evaluacion.

Con la configuracion predeterminada se muestra la Busqueda @ .

Aqui puede utilizar criterios de busqueda previamente compuestos y guardados,
los llamados conjuntos de filtros. Los conjuntos de filtros se pueden crear en la
pagina Busqueda avanzada ©.

Segun las parametrizaciones estandar del sistema, ya hay un conjunto de

filtro activo y los resultados de la busqueda se muestran a toda pagina

en forma de lista @.

Si no hay ningun set de filtro activo, seleccione un conjunto @.

Se puede abrir una evaluacion haciendo doble clic en la linea correspondiente
o haciendo clic en el botéon Mostrar ©.

Configuracion de lista de resultados

>»

>

Con el botdn derecho del raton sobre la pantalla se abre el menu de contexto.
Seleccione alli Seleccion de columnas y junte las columnas necesarias.

Con Confirmar se acepta la seleccion.

Al hacer clic en un Encabezamiento de columna se ordena segun

esta columna y la clasificacion dentro de la columna se puede invertir.

La lista se puede imprimir y exportar a varios formatos @.

Cambio de nombre a conjuntos de filtro, eliminacion de conjuntos de filtros

>

>»

Con el botdn derecho del raton sobre la pantalla se abre el menu de contexto
Seleccione alli Cambiar nombre de conjunto de filtro o Eliminar conjunto de filtro.
Siga las instrucciones.

Edicion de conjuntos de filtro

>

Vaya a la pagina Busqueda avanzada ©, véase pdgina siguiente.

User custo med GmbH ‘ 2 ‘_ ‘ ‘X
Patient o
Examination ‘ nd
Search (2) Advanced search  (€)
current filter set empty e =
Examination Date Patient name Patient ID Properties
Evaluations: 0
Print list onmt Update list Evaluation info Reassign Show 6
Cancel ‘
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Busqueda avanzada, creacion de conjuntos de filtros

» La Busqueda avanzada @ se usa para crear conjuntos de filtros y para
seleccionar rapidamente criterios de busqueda (por ejemplo, examen,
propiedades, intervalo de tiempo) ©.
La busqueda se reduce estableciendo ciertos criterios de busqueda.

» Los resultados de la busqueda se muestran en la mitad inferior
de la pagina como lista @.

» Se puede abrir una evaluacion haciendo doble clic en Ia linea correspondiente
o haciendo clic en el botédn Mostrar @.

» Los criterios de busqueda previamente seleccionados se pueden guardar como
un conjunto de filtros con un nombre correspondiente. Introduzca el nombre en
el campo de entrada @ y haga clic en Guardar busqueda como @®.

Edicion de conjuntos de filtro

» Seleccione el conjunto de filtros que desea editar, véase “Conjunto de filtro actual”.
Ajuste el parametro de busqueda (p. e]., examen, propiedades, intervalo de tiempo).
Con el boton Guardar busqueda como ® se sobrescribe el conjunto anterior.

Si se asigno antes un nuevo nombre, se crea un nuevo conjunto.

v ¥V V¥

Configuracion de lista de resultados de busqueda

» Con el botdn derecho del raton sobre la pantalla se abre el menu de contexto.
Seleccione alli Seleccion de columnas y junte las columnas necesarias.
Con Confirmar se acepta la seleccion.

» Al hacer clic en un Encabezamiento de columna @ se ordena segun esta
columna vy la clasificacion dentro de la columna se puede invertir.

» Con el botdn de flecha ® situado en la parte inferior derecha e la lista se puede
ampliar o reducir la lista.

» La lista se puede imprimir y exportar a varios formatos @.

User custo med GmbH ‘ ? ‘_ ‘ ‘X
Patient
Examination ‘ =
Search Advanced search (@)
current filter set empty [~
Examinations Period / Insurance / Physician / Stations / Devices
[ Holter [ ABPM [ Spirometry Evaluation date ] an -
O Combi O Resting ECG [ Cardiac Rehab from L to . .,
[ Multiday [ Stress ECG O Diabetes Insurance . REferenCIfg e’}.tre e./,dlalogo de
O Event O cPeT Physician name All physicians , Inatizacion .
Excernal devices < pysican y la busqueda de evaluacion
Properties S | Al | Nome | B )
e ®  Owes O emwe e One Para poder utilizar la biisqueda de
printed () [yes [l no indeliole ) [Iyes [ no evaluacion correctamente, se tiene
imported () (Jyes [l no preconfirmed (R) (1 yes [ no que ajustar en
izl Oyes o Finalizar una evaluacion, en el
Datatransfer status Unknown = e Reset search criteria | didlogo Finalizar, el estado
. de evaluacion.
Examination Date Patient name Patient ID Properties —@
Por ejemplo:
@ Una evaluacion puede encontrarse
sdlo en la busqueda de evaluaciones
con la preferencia "No”
sienel
didlogo Finalizar
NO se ha seleccionado el estado
"Evaluacidn con diagndstico.
Evaluations: 0 i
Print list (1628 | Update list Evaluation info Reassign | show
Save current search aiB @ Cancel
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3.6.2  Apertura de evaluacion a través del menu principal de examenes

» Abra el menu principal de examen haciendo clic en
Evaluacion, MAPA.
» Haga clic alli en Mostrar evaluacion @.
» A continuacidn aparece la pantalla de busqueda de pacientes. Alli seleccione
al paciente, cuya evaluacion desea abrir. Para ello introduzca el nombre
del paciente en los campos de entrada de la pantalla de busqueda @.
» Seleccione el paciente en la lista que aparece debajo de los campos de entrada ©
y confirme la seleccion con el boton Seleccion de paciente @

o haciendo doble clic en el nombre. Consejo para las entradas en el
. . . ment del paciente:
» Se muestra una lista con todas las evaluaciones del paciente.
. ., . , Pulse la tecla de tabulacion para
Seleccione la evaluacion deseada de la lista y dbrala mover el cursor al siguiente campo

. . . = de entrada.
haciendo doble clic o con el boton Mostrar evaluacion.

User User
Patient Patient
Examination Examination
New ABPM ‘ Last name Mustermann e
Read in recorder ‘ First name Franz
Patient 1D
Show Evaluation o Patient Group All patients
Show Comparison Assignment Physician  All physicians
Show Trend Physician ID
Spot measurement ‘ Last name First name Date of birth  Pat. ID
Mustermann Franz 10.10.19. 0000000001
Settings ‘
1 of 1 patie|
Select Patient o Edit Patient
New Patient
Cancel Cancel
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3.6.3

Estructura de una evaluacion de MAPA

Las paginas de pantalla mas importantes de una evaluacion de MAPA son el Resumen,

una Tabla de valores de medicion y el Diagrama. A partir de estas tres paginas, la Com-

paracion puede abrirse en cualquier momento para comparar la evaluacion actual
con una anterior. El menu Opciones se puede utilizar para abrir paginas de pantalla

adicionales, por ejemplo, la Tendencia o una lista de Mediciones incorrectas.

PAGINA DE INICIO: Resumen

Existen diferentes vistas segun el tipo
de registrador y la configuracion de
software:

Estandar (todos los tipos de
registrador)

Estratificacion de riesgos”

Presion arterial central?
Fenotipos?

1) La funcién de software ,Estratificacion de riesgos” es
parte integrante de la version de software profesional (no
estd incluido en la versién estdndar). La estratificacion
de riesgos se utiliza para determinar el riesgo en 10 afios
de enfermedad cardiovascular grave en el paciente. EI
riesgo se calcula a partir del grado de gravedad de la
presién arterial y de los factores de riesgo cardiovascular
del paciente.

2) Las evaluaciones con presion arterial central solo
pueden hacerse con custo screen 310. Este tipo de
registro tiene andlisis de la onda de pulso.

El andlisis de la onda de pulso permite el cdlculo de la
presion arterial central. En una persona sana, por ejemplo,
la presién arterial sistdlica es mds baja directamente en
el corazdn y mds alta en la parte superior del brazo. Con
la pérdida de elasticidad vascular (edad, factores de ries-
go) la presion arterial central se eleva y puede alcanzar
valores mds altos que en la parte superior del brazo.

La presion arterial central se utiliza entre otros para
caracterizar mejor las diferentes formas de hipertension,
detectar la hipertension adrtica enmascarada (en la
presion arterial braquial normal), y diferenciar entre la
amplificacién benigna y el aumento perjudicial de la
presion arterial sistdlica.

3) La funcion de software ,Fenotipos” no estd incluida
en el alcance de suministro estdndar del software y se
puede encargar por separado. La evaluacidn del registro
de MAPA con los fenotipos de la hipertensién propor-
ciona informacion sobre la causa del comportamiento
patoldgico de la presidn arterial de un paciente.

custo diagnostic diferencia cinco fenotipos de hiper-
tensién con énfasis patoldgico en el corazon, el tejido
graso/musculo esquelético, las arteriolas, los rifiones y la
elasticidad de los vasos principales.

Los pardmetros hemodindmicos para determinar los
cinco fenotipos de hipertension se incluyen de forma
parcial en el registro de MAPA o se calculan a partir de
los valores de medicion. Los fenotipos resultan de la
combinacion y expresion de pardmetros hemodindmicos
(presién arterial media, presion del pulso, gasto cardiaco,
indice cardiaco, volumen sistdlico, resistencia vascular,
velocidad de onda de pulso, actividad del sistema nervio-
so simpdtico, actividad del barorreflejo aferente).

MSW 0060 - DK 1961 | Version 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH

Tabla

Vista general tabular de todos los
valores de medicion.

Vista con Valores individuales o
valores por hora.

Diagrama

Figura de los resultados de medicion
como graficos circulares, distintos
modos de visualizacion:

- Valores sistolicos y diastdlicos

- Valores sistolicos

- Valores diastdlicos

]

Comparacion de dos
evaluaciones de
pacientes, p. €j., actual
y de una medicion
anterior

_—

Menu Opciones con otras paginas de evaluacion

Mediciones erroneas: Listado de todas las

mediciones individuales con cddigos de error

Informacion del registrador: parametros de
registro, tendencia de la bateria del registrador

Tendencia: Tendencia Holter de todas las

evaluaciones de la presion arterial del paciente
en forma de grafico de barras
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3.6.4 Navegacion en la evaluacion de MAPA

En el borde inferior de la pantalla se encuentran los botones para abrir las distin-
tas paginas de evaluacion. El boton de la pagina que se muestra en este momen-
to permanece pulsado. De este modo puede reconocer siempre en qué pagina se
encuentra @.

En el borde superior de la pantalla, en el area Vista @, se puede modificar la repre-
sentacion de los contenidos de las paginas. En la pagina Resumen se puede cambiar
p. €j., entre Valores por hora y Valores individuales. Valores individuales ® significa
que los resultados de todas las mediciones se muestran en la tendencia de presion
arterial y tendencia de FC. Si se selecciona la opcion Valores por hora, para cada
hora solo se muestra el valor medio por hora (Ventaja: mejor vista general por la
curva de medicion mas plana).

En el sequndo menu del area Vista @ , se puede cambiar el contenido de la pantalla
de vision general. Existen otros contenidos segun el tipo de registrador y la confi-
guracion de software:

» Vista estandar:
Registrador custo screen 300/310/400/pediatric y software estandar
» Presion arterial central:
Registro con custo screen 310 y software estandar
» Estratificacion de riesgos:
Registrador custo screen 300/310/400 y software ampliado
» Fenotipos:
Registrador custo screen 300/310/400 y software ampliado

La vista tras abrir un registro depende del tipo de registrador y de la configuracion
de software.

User

Patient

custo med GmbH

Mustermann Franz

Examination

4 =

View: ~ | Single Values Standard

bpm

v

15:00

17:00 19:00 21:00

mmHg

11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

Current Total Day
12:35

150/ 99

Time

Blood Pressure 146/ 94 151/ 97

Heart Rate 68 71 73
Limit Values 135/ 85 B 135/ 85
%>LV 80/ 83
Comparison Overview " Table Diagram

ABPM

17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 ‘ =

23:00

23:00

Night

127/ 81
66
120/ 70
80/ 87

01:00

01:00

03:00

03:00

%-drop

-16/-16

-10

Options

05:00

=

05:00

No. of Measurements

Print

07:00

07:00

(2] [iX

1010490095 | paging de evaluacion

“Resumen”

HR

09:00 Clock

BP

09:00 Clock

End
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3.6.5 Vista general ,Estandar”

User custo med GmbH ? | | X
Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 \ - MR | =
—0—
View: ~ | single values 2| standard - \
Bom = X 00 23:00 01:00 03:00
v
120 0 e e fR
20 A B —
L L N ENIESS St S
30
11:00  13:00  15:00 17:00  19:00 21:00  23:00  01:00  03:00 05:00  07:00  09:00 Clock WA\
0 mmHg BP
1:2 e A p A \w/’\//‘ A | - | |t A
105 e Il Pt i i \\ Ry 0 aiPrmtmg... 300
- v v g OIS W g |~ g Exporting...
- | drop
Reassign
11:00  13:00  15:00 17:00  19:00 21:00  23:00 01:00  03:00 05:00  07:00  09:00 Clock I
1) Erroneous me...5/-16
Current Total Day Night %-drop No. of Measurements |
Time 13:20 ‘ e Recorder Info |10
Blood Pressure 163/104 146/ 94 151/ 97 127/ 81 -16/-16 Total 74 ‘ 0 Trend -
o Heart Rate 66 71 73 66 -10 Day 59| I
Limit Valueso 135/ 85 e/ 135/ 85 120/ 70 Night 15 ‘ & Limit Values
%>Lv 80/ 83 80/ 87 \
J Options v
Comparison Overview Table ‘ Diagram ‘ Options - Print End ‘ - |
| o ' ' o o o

© Ajustar vista: valores unicos/valores medios horarios y contenido de la pagina,
en este caso estandar (o estratificacion de riesgos, presion arterial central,
fenotipos)

® Curvas de valores de medicion: todos los valores de medicion como progresion
a lo largo del tiempo: frecuencia cardiaca FC arriba (naranja), presion arterial
PA abajo (verde)

O Regulador para modificar la fase nocturna (area gris)

® Cursor para seleccionar puntos en las curvas de valores de medicion, moverlos
con ,arrastrar y soltar", para consultar los valores véase la columna ,Actual” @

@ Tabla de valores de medicion con valores ,actuales” (cursor @),
valores medios de presion arterial (total, dia, noche), caida diurna/nocturna
y numero de mediciones

@ Visualiza y oculta las lineas de valores limite en curva de presion arterial

© Botones para abrir otras paginas de evaluacion

® Menu Opciones con otras paginas de evaluacion

©® Impresion segun la configuracion del sistema

® Cierra la evaluacion de MAPA

Menu Opciones

Modifica la configuracion de impresion para la evaluacion actual

Exportacion de la evaluacion (p.ej., Excel, PDF, correo electronico o a un directorio)

Si es necesario, asignacion de la evaluacion a otro paciente

060

Lista de mediciones erréneas con codigos de error

(comprobar si el registro esta incompleto)

Parametros de registro y tension de la bateria del registrador

Tendencia para evaluar el comportamiento de la presion arterial a través
de un largo intervalo de tiempo

© Didlogo para modificar los valores limite de la evaluacion actual

00
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Otros estados de la pagina de la pantalla Vista general

User | custo med GmbH. I
atient Mustermann Franz
examination Aepn 09.03.2020 (09:15) - 10,03.20
| centralbloc pressure_+
—_—
’. 5 ™S aachslpuiewave v A1~
P
S iso
o A curm
s0 @1\ alis

1100 15:00  19:00  23:00 0300 sk

100 200 300 400500600 700 800 900 me

Current Total Day Night %-drop No. of Measurements
Time 09:15
Ps/Pd 150/110 140/91 145/94 121/78 a7/17 Totel 7
s/ cpd 145/ 105 135/86 140 /89 116/73 17/-18 Day 59
Limit ps / Pd 135/85 —y— 135/85 120/70 - Night 15
Umit cps / cpd 130/90 - 130/90 120/70 .
Wy 80 %0 %0 %0 o
HR 69 6 7 64 -10 BREEERED
Comparison overview Table Diagram options  * prnt End

User | custo med GmbH I

Mustermann Franz

Examination ABPM 09.03.2020 (09:15) - 10.03.20
View:
mmHg
bpm
11:00  13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Ciok
Limit Values Cursor 09:15 Total Day Night e-drop No. of Measurements.
Blood Pressure 24 150/110 140/91 145/94 121/78 -17/-17 Total 74

o =

3 -
7
5
-
S
100 XY -

2 PR

0.74 [ |

| Analytics

25 I

Overview Table Diagram Options

For the analysis of the phenotypes the valles of the frst 24h of the evaluation are

used.

© Vista general de la presion arterial central

Los analisis con presion arterial central solo pueden
hacerse con custo screen 310. El analisis de la onda de
pulso de este registrador permite el calculo la presion
arterial central. La presion arterial central y periférica
puede variar enormemente dependiendo de la edad, los
factores de riesgo y el estado de los vasos. La presion
arterial central se utiliza entre otros para caracterizar
mejor las diferentes formas de alta presion y detec-
tar la hipertension adrtica enmascarada. Descripcion:
3.6.6 Vista general “Presion arterial central”.

@ Vista general de fenotipo
La opcidn de software “Fenotipos” proporciona infor-
macion sobre la causa del comportamiento patolégico
de la presion arterial de un paciente. custo diagnostic
diferencia cinco fenotipos de hipertensiéon con énfa-
sis patoldgico en el corazdn, el tejido graso/musculo
esquelético, las arteriolas, los rifiones y la elasticidad
de los vasos principales. Los fenotipos resultan de la
combinacion y expresion de parametros hemodinami-
cos. Descripcion: 3.8 Evaluacion de presion arterial a
largo plazo con fenotipos.

User T custo med GmbH I Rl User T custo med GmbH I Y
ratent Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y) ratent Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y)
Examination AgPH 17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45  ~ Examination AgPH 17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 |~
View:  v| Houlyvalues 4| standard View: | single values | with ik stratification  +
. ——— ! — ———
T i bom T o
120 175
& 140 .
60 105 [ =
30 70 = o =
11:00  13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Clock e
‘mmHg 11:00  13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Clock
75 .
o —_— > Cursor 09:15 Total Day Night %-drop. No. of Measurement:.
P
Lo Blood Pressure 1567113 146/ 94 15197 127781 1616 T 74
105 Ll
- — Limit Values e 135/85 12070 1010
s Risk assessment ABPM classification Set Risk Factors
1500 1300 iS00 17:00 19:00 2100 2300 OLoD 0300 0500 0700 03:00 Gk
Grade 2 Grade 3
Current Total oay Nohe edrop No. of Messurements
Time 13:00
Blood Pressure 162/99 146/ 94 15197 127/ “16/-16 Tota! 7
Heart Rate 7 7 7 o 10 oay s
Limit Values 135/85 e 135/85 120170 Ngh is
Ly a0/ 83 s0/87
Comparison Overview Table Diagram options  * Print End Comparison Overview Table Diagram options  * Print End

O Vista general estandar con valores

de medios horarios
Si se selecciona la opcion Valores medios horarios, solo
se muestra el valor medio horario para cada hora. Ven-
taja: mejor vista debido a la curva de medicion suavi-
zada.
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© Vista general de estratificacion de riesgos

La opcion de software de estratificacion de riesgos se
utiliza para determinar el riesgo en 10 afios de en-
fermedad cardiovascular grave. El riesgo se calcula a
partir del grado de gravedad de la presion arterial y
de los factores de riesgo cardiovascular del paciente.
Descripcion: 3.7 Estratificacion de riesgos.
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3.6.6 Vista general ,Presion arterial central”

ATENCION: solo con custo screen 310 y para pacientes a partir de 19 afios A

User custo med GmbH 2l X
10.10.1960 (59 Y.)

Patient Mustermann Franz

ABPM 09.03.2020 (09:15) - 10.03.2020 (09:00) 23:45
View: ¥ | Single Values j Central blood pressure j ‘
M/s | Brachial pulse wave ¥ | All j
PWV
15.0 e —"—
A 10.0 Current;
5.0 < ‘ »
lected
11:00  15:00  19:00  23:00  03:00  07:00 selecte
KM
mmHg BP brachial BP aortal  MMHd i} ‘
I Select f
— o 160 print
—/Q;\MJ\/\ 120
Fehest,
L] L,_{\/.Qv‘xvy”v % 80
40 40
100 200 300 400 500 600 700 800 900 ms
Current Total Day Night %-drop No. of Measurements
Time 09:15
Ps / Pd 150/110 140/91 145/94 121/78 -17/-17 Total 74
cPs / cPd 145/105 135/86 140/89 116/73 -17/-18 Day 59
o Limit Ps / Pd 135/85 -/ 135/85 120/70 Night 15
Limit cPs / cPd 130/90 /- 130/90 120/70
PWV 8.0 9.0 9.0 9.0 0
Artery Age 56
HR 69 69 71 64 -10
Comparison ‘ Overview Table ‘ Diagram Options - ‘ Print End ‘
| | J
h i o o

(-
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Ajustar vista: valores Unicos/valores medios horarios y contenido de la pagina, en
este caso presion arterial central (o estandar, estratificacion de riesgos, fenotipos)
Curvas de valores de medicion: todos los valores de medicién como progresion
en el tiempo", por encima de FC (frecuencia cardiaca) y PWV (velocidad de

onda de pulso)?, por debajo de PA braquial (presion arterial periférica) y PA

aortal (presion arterial central).

Regulador para modificar la fase nocturna (area gris)

Cursor para seleccionar puntos en las curvas de valores de medicion, moverlos

con ,arrastrar y soltar”, para consultar los valores véase la columna ,Actual”

Onda de pulso braquial (en la parte superior del brazo), dos opciones de

representacion: Todos = todas las ondas de pulso con énfasis en la onda de pulso

actual (cursor) [ Actual = una onda mas correspondiente a la posicion del cursor.

Seleccion de ondas de pulso individuales para imprimir:

» Teclas de flechas actuales: Mover el cursor a la medicion siguiente/anterior

» Teclas de flecha seleccionadas: saltar hacia adelante [ hacia atras dentro de
las ondas de pulso seleccionadas para imprimir

» Boton de impresion: La onda de pulso actual (cursor @) se selecciona para
imprimir haciendo clic en el boton Imprimir en el area @.

Tabla de valores de medicion con valores para la posicion del cursor @

(columna ,Actual”), valores medios de la presion arterial (total, dia, noche),

caida diurna/nocturna, nimero de mediciones y edad de la arteria®; haciendo

clic en los botones de la columna izquierda de la tabla, se pueden mostrar u

ocultar las curvas de valores de medicidn correspondientes

Botones para abrir otras paginas de evaluacion®

Menu Opciones, véase la descripcion en el capitulo 3.6.5 Vista general , Estdndar”

Impresion segun la configuracion del sistema

Cierre de la evaluacion

Distintas formas de hipertension
en las distintas constelaciones de
presidn arterial braquial y adrtica
(véase Middeke, M. Presion arterial
adrtica:... Deutsche Medizinische
Wochenschrift 2017; 142: 1430~

1436):
Hipertension
adrtica
enmascarada
normal —>»
Rigidez vascular
arterial
aumentada
Presion
arterial
braquial
Hipertension Aumento de la
sistdlica juvenil rigidez vascular
aumentada->» a menudo en
Aumento de caso de hiper-
la elasticidad tension sistdlica
vascular en la vejez
normal aumentada

Presion
arterial adrtica

1) Con custo screen 310 se pueden
hacer registros de varios dias con
hasta 72 horas. En el sistema de
coordenadas solo se muestran

hasta 24 horas de un registro. En el
caso de registros que duran varios
dias, aparece un pequefio menu de
seleccion para navegar dentro de los
dias de registro en el borde izquierdo
de la linea de tiempo en el sistema
de coordenadas.

2) La velocidad de la onda del
pulso proporciona informacién sobre
la elasticidad vascular. Un valor alto
indica, por ejemplo, la rigidez del
vaso. Los vasos eldsticos, por otro
lado, reducen la velocidad de onda

de pulso.

3) Abreviaturas en la tabla:

Ps = presion arterial sistélica
Pd = presion arterial diastdlica
cPs = PAssistdlica central

cPd = PA diastdlica central

Val. lim.= valores limite

PWV = velocidad de la onda del
pulso
FC = frecuencia cardiaca

4)  La pantalla Tabla muestra,
entre otras cosas, la proporcion

de mediciones vdlidas dentro del
registro. Las mediciones incorrectas
se anotan en la tabla superior

con las mediciones individuales
correspondientes (EC ... en caso de
mal funcionamiento/errores en el
registrador durante una medicion; R
... cuando se producen errores en el
andlisis de onda de pulso o en el cdl-
culo de la presién arterial central).
En la descripcidn del hardware se
puede encontrar una leyenda para
los mensajes de error EC, la leyenda
para los mensajes de error R se
puede imprimir con custo diagnostic
(ajustable en Examen, MAPA, Confi-
guracion, Imprimir, Imprimir pdginas
- seleccidn de las opciones Valores
de medicion, Mediciones erréneas

y Leyenda)
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;. . .
3.6.7  Otras paginas de evaluacion y sus funciones
User custo med GmbH ‘ ? ‘_ ‘ ‘X
Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 ‘ A
View: ¥ | Single Values - Standard v I
Ps / Pd mmHg MAP mmHg PP mmHg Comments
09: 162/114 132 48 72
09:45 157 /105 125 52 73
10:00 151/95 116 56 72
10:15 157 /107 126 50 72
10:30 159/108 127 51 80 o
Total Day Phase Night Phase
Period 09:15 - 09:00 06:00 - 22:00 22:00 - 06:00
Blood Pressure 146 /94 151/97 127/81
Heart Rate 71 73 66
Measurements 81 65 16
Valid measur. 74 (91%) 59 (91%) 15 (94%)
(] SD 2] SD min max  %>LV @ SD min max  %>LV %-dr.
Ps mmHg 146 17 151 15 123 178 80 127 5 117 134 80 -16
Pd mmHg 94 12 97 11 75 119 83 81 9 56 88 87 -16
MAP  mmHg 114 13 117 11 94 136 - 98 6 85 104 - -16
PP mmHg 53 12 54 12 29 86 - 47 10 32 77 - -13
HR P/min 71 9 73 9 59 101 2 66 6 56 73 o -10
Comparison ‘ Overview Table Diagram Options - Print End

@ Pégina de evaluacion Tabla

Lista de todas las mediciones individuales (o valores medios por hora), resumen del
total dia-noche (la linea ,mediciones validas" muestra las mediciones validas disponi-
bles), valores de medicion, valores minimos y maximos de todo el registro. En la vista
JPresion arterial central” se muestran otros valores o valores adicionales (cPs/cPd).
© Pégina de evaluacion Diagrama

Aqui puede reconocer rapidamente la magnitud del porcentaje de los valores de
medicion dentro (verde) y fuera (naranja) de los valores de limite. Opcionalmente se
puede mostrar el porcentaje de mediciones erroneas (gris).

User

custo med GmbH

[2]_] X

Patient

Mustermann Franz

10.10.1960 (59 Y.)

Examination

ABPM

17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 ‘ A

View: ¥ | Sys. + Dia. brachial 4 B Normal ] Acceptable [ Too high ] Erro M Show erroneous measurements I

Evaluation from 17.02.2020 - 18.02.2020

Total: 09:15 - 09:00 Day Phase: 06:00 - 22:00 Night Phase: 22:00 - 06:00

Systolic
B 19% B 18% B 19%
[ 16% 1 9% [] 44%
H s7% H &% H 3%
0 9% H % / [

Diastolic
B 15% B 15% B 13%
L] 23% ] 26% L] 13%
M s3% 0 49% [ 9%
[ 9% 0 9% [ &%

Comparison Overview Table Diagram Options - Print End

MSW 0060 - DK 1961 | Version 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH

Sugerencias para trabajar con la
tabla:

Transmitir el diario del paciente al
software:
Haga clic en la columna Nota en la
linea deseada. Aqui puede introducir
el texto.

Borrar mediciones:

Haga clic en la tabla superior la
medicion a borrar. Abra con la tecla
derecha del raton el
ment de contexto y seleccione alli
Eliminar med.

Abreviaturas en la tercera tabla:
Ps: presion arterial sistélica braquial
Pd: presion arterial diastdlica
braquial
cPs: presion arterial sistdlica central
cPd: presidén arterial diastdlica
central
MAP: presion arterial media
PP: presién del pulso
FC: frecuencia cardiaca
EC: mensaje de error de registro
R: mensaje de error de andlisis/
Cdlculo de la presion arterial central
W - medicion de repeticion
Z - medicion adicional

Definicién de valores limite
(configuracién estdndar)

Normal (verde):
Dia 135/85 mmHg,
Noche 120/70 mmHg

Aceptable (amarillo):
hasta 10 mmHg por encima de
los valores normales

Demasiado alta (naranja):
mds de 10 mmHg por encima de
los valores normales

Estos valores se pueden configurar
libremente en:
Evaluacién, MAPA, Configuracion,
Diagnosis,

Valores limite. Con Guardar se
aceptan todos sus datos.
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View: j Single Values j Standard o j Overlap
mmHg T BP
P/ ‘ijkr' ] i
150 ‘\ﬂ/ \L\‘N’\/\/ \y/ O
I ! WA Aa k .
i VAN o
e Lo . -
I Indicacion respecto a la impresion
A il :\, iy de la vista de comparacion
et 0 . aaa
VWV A e ALY is
Wy~ —= d / / La pantalla de comparacion
\ \ . .
60 Y k' se puede imprimir con el botdn
Imprimir. El contenido de la
: impresion se corresponde a la
visualizacién en pantalla.
Por ejemplo, si las curvas de presion
11:00  13:00  15:00  17:00  19:00  21:00  23:00  01:00  03:00  05:00  07:00  09:00 Clock arterial estdn superpuestas (botén
0 de superposicion), las curvas de
ABPM from 17.02.2020 09:15 e - ABPM from 30.01.2020 09:15 ‘j presion a’t?r’al m”]b/e” Se super-
09:15 Total  Day  Night  %-drop 09:15 Total  Day  Night  %-drop pondrdn en la impresion.
Ps/Pd 156/113 146/94 151/97 127/81 -16/-16 Ps/Pd 147/108 137/89 142/92 118/76 -17/-17
HR 71 71 73 66 -10 HR 68 68 70 63 -10
Limits 135/85 - 135/85 120/70 Limits 135/85 -~ 135/85 120/70
Evaluation Q Overview Table ‘ Diagram ‘ Options Print End

@ Péagina de evaluacion Comparacién, Resumen
Comparacion de dos evaluaciones de un paciente. Con las teclas de flechas @ pue-
den seleccionarse otras evaluaciones. Con el botdn Evaluacion @ vuelve a la vista
individual de la evaluacion seleccionada ®. Con Superponer @ se pueden superpo-
ner las curvas de valor de medicion para una comparacion directa.

@ Pagina de evaluacion Tendencia para abrir a través de las Opciones

Tendencia de Holter con visualizacion de todas las evaluaciones de la presion arte-

rial de un paciente. El valor seleccionado, p. ej., BD total @, se representa de forma
grafica para todas las evaluaciones @. De este modo, el desarrollo de los valores
individuales se puede registrar rapidamente.

User

custo med GmbH

[2]_] X Abreviaturas en la tabla:

Patient

Mustermann Franz

10.10.1960 (59 Y.)

Examination

ABPM

09.03.2020 (09:15) - 10.03.2020 (09:00) 23:45 ‘ A

Ps: presion arterial sistdlica braquial

Pd: presion arterial diastdlica
braquial

Lzl cPs: presion arterial sistdlica central
21.02.2020| 09.03.2020 19.03.2020 04.04.2020 05.04.2020 10.04.2020 12.04.2020 | 14.04.2020 cPd: presidén arterial diastdlica
mmAg central
Ps/Pd Total 200 FC: frecuencia cardiaca
mmHg 180 PWV: Velocidad de onda de pulso
160 ... Caida: caida porcentual del valor
140 medio diurno al nocturno;
@ 1) (valor medio diurno - valor medio
. nocturno = del 10 al 15 %)
PT: pardmetros del drea Fenotipos
50 PT MAP: presion arterial media
60 PT PP: presion del pulso
40 PT CO: gasto cardiaco
PT CI: indice cardiaco
PT SV: volumen sistdlico
9 Ps/Pd Total mmHg | 147/94  140/91 /- 147/94  145/93  150/96  147/94  143/92 j PT SVR: resistencia vascular
cPs/cPd TotalmmHg | 142/89  135/86 - - B — [ e [ /- (resistencia vascular sistemdtica)
HR Total bpm 71 69 71 71 72 71 70 PTPWV: VeJocidad de onda de pulso
EIET e — 00 50 PT SAI: Indice de actividad del
T sistema nervioso simpdtico
w 152/97 145/94 ==/ 152/97 150/96 155/99 152/97 148/95 PT ABA: actividad del barorref/ejo
cPs/cPd Day mmHg 147/92 140/89 - - /- - /- - /- - /- - /- aferente
HR Day bpm 73 71 - 73 73 74 73 72
PWV Day m/s 9.0 9.0 - Segun el tipo de evaluacién (por
« » ejemplo, con/sin presién arterial
central, con/sin fenotipos), varia la
- lista de los valores de medicion que
_Fvaluation | Qetions e | End | se muestran en la visualizacion de

la tendencia.
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- -~
A4
20
20
ooooo XL ¥
50
30 151 /97 mmHg (135/85)
<135 /85
135153/ 6599 it
11:00 13:00 160479/100108 maHg o 03:00 05:00 07:00
5180 /5110 kg
75 .
/v\/\_\[\/“ ot Day Night
"0 Diop16% g 127mng
o oy i Diop18% FmmHy  8lmmg
70
| Alocation o singe
35 Systle  Day  80%>135mmHg  (Pal Diastde  Day  3%>BmwHg
Night  80%>120mmHg  (Pathologically] Night 87 %> 70 mmHg. (Pat
11:00 13:00 [epor Patblogesl Aduted Vlue 35 % 03:00 05:00 07:00
Current o | L—drop No. of
13:05
e 166/ 80 146/ 94 151/ 97 127/ 81 -16/-16 Total
78 71 73 66 -10 Day

© Diagnéstico automatico para abrir a través del

Menu de contexto, Diagndstico auto.

El diagndstico automatico se crea a través de los valores medios diurnos, el valor
medio nocturno y el porcentaje de las mediciones que estan por encima de los
valores limite. Con Aceptar diagndstico @ se aceptan los resultados en las notas de
diagnostico.

© Impresidn de la evaluacion

La impresion se realiza a través del botdn Imprimir o con Opciones, Imprimir... (Menu
de impresion de la evaluacion para modificar el contenido de la impresion actual).
Con el menu de impresion (Imprimir...) se puede abrir la Vista previa de impresion @.

(2] []X

10.10.1960 (59 Y.)
17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 \ -

User custo med GmbH

Patient Mustermann Franz

Examination ABPM

Print preview page 1 of 4

e Page selection > 1 -

Print everything

Print current page

L

MSW 0060 - DK 1961 | Version 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH

1) A la opcién Diagndstico
automadtico solo se puede acceder a
través de la vista general estdndar y
no estd disponible cuando se trabaja
con la estratificacidn de riesgos
(funcién en el software profesional).
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3.6.8 Diagnostico de la evaluacion

Nota de diagndstico y diagnostico

Las notas de diagnostico se abren mediante un clic con el boton derecho sobre la
interfaz de evaluacion. Seleccione en el menu de contexto Diagnéstico. Introduzca
sus datos en el campo de texto @. Si en la configuracion del sistema estd activada la
opcion Nota de diagnostico o interpretacion, en el campo de texto se encontrara un
diagnostico automatico del sistema. Los diagndsticos mas antiguos se pueden visuali-
zar utilizando el historial de diagndsticos (lista desplegable situada encima del campo
de entrada de texto). Con Confirmar @ se guardan las entradas y la nota de diagnos-
tico se convierte en un diagndstico (preliminar), segun los permisos de diagndsticos
del usuario actual. Si el diagnodstico o la nota de su diagndstico aun no estan listo y,
a pesar de ello, quiere guardarlos sin que tenga el estado de diagnostico, tiene que
anular el estado “Evaluacion con diagnostico” al Finalizar de la evaluacion.

Bloques de texto: ayuda para el diagnostico

En la pagina Evaluacion, MAPA, Configuracion, Diagnosis, Diagndstico pueden
crearse bloques de texto para el diagnostico de una evaluacion ©. En total pueden
crearse cuatro grupos @ con un maximo de ocho textos estandar @. Los textos
estandar se abren en el dialogo de notas de diagndstico a través del teclado (de F5
a F12) @©.

Un texto estandar puede consistir en texto normal asi como en variables. Al utilizar
un texto estandar en las notas de diagnostico se tomara el valor real de la evaluacion
de las notas de diagndstico en lugar de una variable. La estructura de una variable
es {VARIABLE} (p. e]., sistolica completa: {SYS_G_MT}. A través del botdn Lista de
elementos de exportacion @ obtiene una lista de todas las variables disponibles. Si
desea que los bloques de texto se muestren en el dialogo de la nota de diagnoéstico,
debe prestar atencion de que la opcion Siempre indicar al activar el diagnostico @
esté activada. De lo contrario, los bloques de texto pueden visualizarse en el dialogo
de la nota de diagndstico a través de Opciones, textos @. Ademas, se puede escribir
un texto que se visualiza automaticamente en cada nota de diagndstico @. El texto
puede modificarse después en el didlogo de notas de diagndstico. Guarde sus datos.

-~ -~ ABPM ~ ‘ Print

‘ Menu/Functions ‘ Export

total: {PROZ_VALIDE_MESS_T} during the day and
{PROZ_VALIDE_MESS_N} at night. Normotone blood
pressure profile with circadian rhythm and normal

Shortcuts for export "M

Save

Report/Assessment Reports
Current report by custo med GmbH, 15.04.2020 10:58 -
Text modules for report 9
- Classification: Systolic-diastolic hypertension. .
- Severity: 'Due to average diastolic (97 mmHg) day-time ABPM
ypertension Grade 3. oy o = B
11: - Nocturnal blood pressure characteristics: Nocturnal hypertension, the 5:00 0 :
nocturnal blood pressure change is -16/-16 % (normal dipper). Function key e v F5 &
- Specified cardiovascular risk factors or comorbidities: Age, Gender,
Positive family history.
il - Risk assessment: The estimated 10 years risk of serious cardiovascular ) Tt b Recording period: {REC-TIME} [hh:min] with
disease (such as heart attack or stroke) is about > 30%. i {PROZ_VALIDE_MESS_G} valid measurements: in
il - Trend analysis: Compared to the unconfirmed report (on 02.02.2020) i I
2" the following has changed: systolic + 4, diastolic + 2 mmHg.There is a il /
slight arterial hypertension with increased 24h blood pressure average -
Predefined text modules
=
Profile Day/Night Statistic Report ‘ Export elements W] include units
11: 5:00 [¢}
F5  NormRep F9  AntihypTh
c| F6  RecPeriod F10 circ.Rhy.
F7  Art.Hyper F11 NocirRhy Content of report dialogue
1 F8  Art.Hypo F12 valMeass
Text modules O Hidden
B Options 0 Confirm e ‘ Cancel e© Enabled
Question O Hidden
@ Enabled
Overview Table Diagram ‘ Options - Print [[] Approval process

| Device

l Error meas. crit... | Auto Repd

Reporting
Automatic rep
or interpretati

report status

User-defined

0]
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3.6.9  Finalizacion de la evaluacion

Haga clic en la evaluacion en Finalizar (abajo a la derecha). A continuacion se abre
el dialogo "Finalizar". Aqui se establece el estado de una evaluacion @".

© Evaluacion con prediagnéstico: si un usuario con permiso de diagnostico

"Prediagnosticar las evaluaciones" ha confirmado la nota de diagnostico.

© Evaluacion con prediagnostico: si un usuario con permiso de diagnostico

"Evaluacion con diagnostico” ha confirmado la nota de diagnostico.

Si es necesario, se puede anular el estado “Evaluacion con diagnostico”.

(4]
(5]

La evaluacion esta todavia visible y no
Al pulsar Confirmar @ se cierra la evaluaci

Impresion creada: muestra si se ha imprimido la evaluacion.

se puede modificar mas.
on.

3.6.10 Opcional: Diagndstico con validacion

(estado de la evaluacién) en el

cuadro de didlogo Finalizar facilita
la busqueda de evaluaciones en la

busqueda de evaluacion.

Permiso a los documentos: se puede seleccionar una vez finalizado el diagndstico.

Si se trabaja en custo diagnostic con Validacion, las personas autorizadas con los

correspondientes permisos de usuario pueden guardar los prediagndsticos de otras

personas como diagndsticos sin tener que cerrar la evaluacion ya abierta por la

persona anterior (esto acorta el flujo de trabajo) o introducir directamente los diag-

nosticos preliminares si la evaluacion fue creada por una persona sin permisos de

diagnéstico.

La Validacion se muestra en el didlogo nota de diagndstico @ de una evaluacion.
Alli puede cambiar el usuario o encargado del diagnéstico (nombre de usuario @,
contrasefia ©, Enter). Durante el proceso de inicio de sesion, se comprueban los de-
rechos de usuario del usuario correspondiente y se adapta la interfaz de software en

consecuencia. @. El diagndstico se documenta en la Informacion de evaluacion ©®

(Menu de contexto).

La Validacion debe activarse en los ajustes y en el custo service center especifico

del usuario y del proyecto. Los derechos de usuario deben ajustarse al proceso de

trabajo?. Pongase en contacto con su distribuidor autorizado o con custo med.

2) Advertencia:

1) La asignacién de preferencias

Los encargados del prediagndstico
deben tener permisos de usuario de
Evaluaciones con prediagndstico,
los encargados del diagndstico
deben tener permisos de usuario

de Evaluaciones con
diagnostico y Modificar los
diagndsticos de otros usuarios.

Bingle Values -

Standard j

-

Evaluation information eﬁ

X wncanioned s (1)
* ’’’’’’ | X Age: 59 years
ﬁ Current automatic unconfirmed report by custo med GmbH, 15.04, View: Height: 185 cm Weight: 85.0 k
- Classification: Systolic-diastolic hypertension. bpm Sex: male
0 1 - Severity: 'Due to average diastolic (97 mmHg) day-time ABPM
o Status of Evaluation Hypertension Grade 3. J
M evaluation breconfirmed 11: - Nocturnal blood pressure characteristics: Nocturnal hypertension Eremied B oo ] Gl
. evaluation preconfirmed nocturnal blood pressure change is -16/-16 % (normal dipper). WS custo med Gm
b 0 eontitie - Specified cardiovascular risk factors or comorbidities: Age, Gend Preconfirmed by:
Positive family history. )
| [ printed - Risk assessment: The estimated 10 years risk of serious cardiova Confirmed by:
I i 7 indelible L disease (such as heart attack or stroke) is about > 30%.
"~ Evaluation flag: [ Evaluation pre-confirmed []
Profile Day/Night Statistic Report N N
T [ Evaluation confirmed O
0 1 6 Con F5  NormRep F9  AntihypTh 1 [ printed O
11: F6  RecPeriod F10 circ.Rhy. 1 [ indelible )
hrrent Total Day F7  Art.Hyper F11 NocirRhy 1
o5 Assigned physician of patient:
: < F8  Art.Hypo F12 valMeass
6/113 146/ 94 151/ 97 Activity Date | User
Reporter custo med GmbH -
71 71 73 1 & 8 9 Modified 11.01.2021 11:16:13  custo med GmbH
User rights: rite evaluation report, Pre-confirm evaluations, Change reports of off
5/ 85 ==/ 135/ 85 o Modified  15.04.2020 11:24:31 custo med GmbH
Options Confirm Can
80/ 83 1 2 ‘ Modified  15.04.2020 11:22:59 custo med GmbH
Time Created  15.04.2020 11:22:58 custo med GmbH
verview Table Diagram Blood Presst
Overview Table ‘ Diagram Options Heart Rate
Limit Value:
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3./  Estratificacion de riesgos”

La funcion de software de custo diagnostic “Estratificacion de riesgos” se utiliza
para determinar el riesgo en 10 afios de enfermedad cardiovascular grave en el
paciente. El resultado se activa en forma de un grafico en la evaluacion.

El riesgo se calcula a partir del grado de gravedad de la presion arterial y de los
factores de riesgo cardiovacular del paciente. El grado de gravedad de la presion
arterial da como resultado el registro de MAPA. Los factores de riesgos deben intro-
ducirse manualmente en custo diagnostic.

ATENCION: La estratificacion de riesgos solo se puede utilizar en pacientes
de mas de 16 afios.

3.7.1  Configuracion de flujos de trabajo para la estratificacion de riesgos

Inicie custo diagnostic y abra la pagina Evaluacion, MAPA, Configuracion, Menu/
Funciones, Menu/Funciones.

@ Encendery apagar la estratificacion de riesgos. Si la opcion no esta seleccionada,
en custo diagnostic no hay ninguna estratificacion de riesgos.

@ Si se selecciona esta opcion, al iniciar el registrador se abre automaticamente el dia-
logo para la introduccion de factores de riesgo. Si la opcion no esta seleccionada, se
puede abrir el didlogo de introduccion de datos a través de Indicar factores de riesgo.

© Sise selecciona esta opcion, aparece en la evaluacion un requerimiento de com-
probacion de los factores de riesgos indicados antes de realizar la estratificacion de
riesgos. Si la opcidn no esta seleccionada, se realiza la estratificacion de riesgos au-
tomaticamente sin mas requerimientos de comprobacion de los factores de riesgo.
O Si esta seleccionada esta opcidn, aparece un requerimiento de comprobacion de
los factores de riesgo existentes, si estos son mas antiguos que el periodo estableci-
do (por ejemplo, 1 afio). Con esto se pretende garantizar que los factores de riesgo
existentes también se correspondan con el estado actual del paciente durante los
examenes de sequimiento. Si no se realiza ninguna comprobacién durante el inicio
del registrador, aparece de nuevo el mensaje en la evaluacion antes de que se cree
la evaluacion de riesgos.

© Si se selecciona esta opcion, la estratificacion de riesgos se visualiza automati-
camente en el resumen cuando se abre una evaluacion. Si esta opcion esta desac-
tivada, se visualiza la vista por defecto sin estratificacion de riesgos. La estratifica-
cion de riesgos se puede abrir manualmente.

Con Guardar (abajo a la izquierda) se aceptan todos sus ajustes.

= greEn

[] min/max HR in graph
Risk stratification
(W] Highlight exceedance of limit value

Diagram (O Absolute values 0@ Risk stratification enabled
@ Percentage values eD Request to review the risk factors when device is started
(W] Systolic view
(W] Diastolic view eD Request to review the risk factors before creating the risk
stratification.
Print @ Pre-set pages
o@ Indicate if the stored risk factors are older than:
O Current page
1 Year(s)
(O Extended print menu
Auto patient entry [l enable e@ Start the pre ion of the ion with risk

(W] with dialogue 'Wrong patient informa...

1) El médulo de software
“Estratificacion de riesgos” forma
parte de la version de software
"professional”y no estd incluida en la
versién estdndar.
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3.7.2  Configuracion de directrices de evaluacion (DHL, alemanas o internacional)
Con la configuracion estandar de custo diagnostic se realiza la estratificacion de
riesgos basandose en las directrices DHL (Deutsche Hochdruckliga, liga alemana de
la hipertension). La estratificacion del riesgo segun las directrices internacionales 2)
también es posible. Abra Evaluacion, MAPA, Configuracion, Diagnéstico, Valores
limite @. Seleccione en el area “Clasificacion MAPA" |a opcion Internacional @. Con
Guardar (abajo a la izquierda) se aceptan todos sus datos.

ABPM - ‘ Print Menu/Functions | Export ‘ Device | Diagnostic | ‘
Reports Limit Values ‘i Error meas. crit... ‘ Auto Report ‘ | ‘

Limit values for measurement (brachial) Limit values for measurement (aortal)

Day Systole 135 mmHg Day Systole 130 mmHg
Diastole 85 mmHg Diastole 90 mmHg

Night Systole 120 mmHg Night Systole 120 mmHg
Diastole 70 mmHg Diastole 70 mmHg

Deviation @ Acceptableat 10 mmHg Pulse wave speed 12 m/s

O Acceptableat 10 %

[ Use limit values for children to 16 years
@ limit values for gender and height
O limit values for gender and age

v International =

Categories of Blood Pressure

Save End

La estratificacion de riesgos alemana e internacional difiere en las definiciones de
los niveles de gravedad de la presion arterial (véase 3.7.9 Definicion de los grados
de gravedad de la presion arterial) y en el desglose de los factores de riesgo. Una
estratificacion de riesgos segun criterios internacionales requiere 14 mediciones
diarias validas.

Limit Values -/ 135/ 85 120/ 70 -10/-10
Risk assessment ABPM classification Set Risk Factors
Blood pressure severity
normal high-normal Grade 1 Grade 2 Grade 3
No risk factors Average Average Low Moderate High
Risk Risk Risk Risk Risk
1 - 2 risk factors Low Low Moderate Moderate
9 Risk Risk Risk Risk
>= 3 risk factors Moderate High High High Very high
diabetes/end-organ damage s| Risk Risk Risk Risk
cardiovascular or Very high Very high Very high Very high Very high
renal comorbidities Risk isk Risk Risk Risk
Comparison Overview Table Diagram Options - Print End
Limit Values -/ 135/ 85 120/ 70 -10/-10
Risk assessment ABPM classification Set Risk Factors
normal Grade 1 Grade 2 Grade 3
No risk factors Moderate High
ndation Risk
1 - 2 risk factors Repeat whithin 1-2 High
Risk
o >= 3 risk factors High
Risk
diabetes/end-organ damage Recommendation High High to
Repeat ABPM whithin 6-12 months Risk very high Risk
cardiovascular or Very high Very high
renal comorbidities Risk Risk
Comparison Overview Table Diagram Options & Print End

MSW 0060 - DK 1961 | Version 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH

2) La estratificacion de riesgos
internacional se basa en

datos de la ESH y la ESC (European
Society of Hypertension/European
Society of Cardiology), el NICE
(National Institute for Health

and Clinical Excellence) y el BMJ
(British Medical Journal; BMJ
2010;340:c1104).

Fig. superior (3 ):
Estratificacion de riesgos segun DHL

Fig. inferior (4):
Estratificacion de riesgos segun
criterios internacionales
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3.7.3

Configuracion de impresion para la estratificacion de riesgos

Los contenidos de las paginas de impresion del MAPA se encuentra en custo diag-
nostic en la pagina Evaluacion, MAPA, Configuracion, Imprimir, Paginas de impre-
sién. Para imprimir los resultados de la estratificacién de riesgos, seleccione la op-
cion Resumen con estratificacion de riesgos @ (= impresion del médico). Ademas, se
puede imprimir el Resumen estandar @ sin estratificacion de riesgos. Con la opcién
Informacion del paciente © se resumen los resultados de forma simplificada para el

paciente en una pagina A4.

Con Guardar (abajo a la izquierda) se aceptan todos sus ajustes.

User
Patient

Examination

custo med GmbH
Mustermann Franz
ABPM

12.04.2020 (09:15) - 13.04.2020 (09:00) 23:45 ‘ -

[2]_T X

10.10.1960 (59 Y.)

ABPM

Printed pages General

4»‘

o]

Type of printout

~| standara A

Printed pages

additional information on the report

[] Medication

[] clinical question

[] single Values

[] Limit Values

[] Min/max BP in graph
[ Pulse wave central blood pre...
[] Phenotypes
(W] Measured Values [ Valid measurements

W Single Values

[ measurements with ...

[ summary eD Summary standard
(W] Summary risk stratification
Graphics [J Landscape [] pay 2 and 3
[] Summary central blood pressure
Graphics [ ] Landscape cBP [] Day 2 and 3 cBP

W Hourly Values
W Highlight
[J Min/max HR in graph

[W] Patient printout risk stratiﬁcatione

[] Recorder Information

[ Invalid measurements

[J with central blood pressure values

[J Hourly Values
[ Legend

[J piagram [ systolic view [ piastolic view
Save Print Task Print Preview Print End
User custo med Gml User. custo med Gm|
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3.7.4

Inicio de registrador con estratificacion de riesgos

El procedimiento de inicio para un registro con estratificacion de riesgos se corres-

ponde con el procedimiento estandar descrito en el Capitulo 3.4 Inicio de registrador
de MAPA en custo diagnostic. Ademas, deben introducirse los factores de riesgo
cardiovascular del paciente. Para la introduccion de datos haga clic en la pagina

Evaluacion, MAPA, Inicio del registrador en Indicar factores de riesgo @.

Se muestra el didlogo para la introduccidn de factores de riesgo. Seleccione los ries-
gos existentes en @. Si el paciente no presenta ningUn riesgo, debe seleccionarse
ningun otro riesgo. Al Confirmar © se guardan estos datos y se cierra el dialogo.
Si los factores de riesgo no se introducen o no se verifican en este momento, este
paso debera repetirse mas tarde. A continuacion el registrador se puede iniciar con

el boton Iniciar @.

SUGERENCIA: Informacion sobre los
factores de riesgo

Coloque el puntero del ratdn sobre
una entrada del didlogo ,Seleccionar
factores de riesgo para la estratifica-
cién de riesgos” con el fin de obtener

una breve descripcion del riesgo
correspondiente. Al pasar el ratdn
por encima, se muestra la llamada

Jtooltip” o descripcion emergente

con la informacion deseada.

Recorder ~ | custo screen 100/200/300, ~ Recorder ~ o screen 100/200/300, 4
- ~ | Standard . - Select risk factors for risk assessment
. . W] Age, Gender
Risk assessment Set Risk Factor o Risk assessment Family history of early cardiovascular disease
_ ] No further risks| (in the age of < 55 years m, < 65 years f)
[W] Positive family hisfory
Measurement interval 06:00- 22:00 every 15 min Measurementlnto W] Abdominal adiposity
22:00- 06:00 every 30 min [ smoking
[ Dyslipidaemia
[] 1mpaired glucose tolerance
[ Left ventricular hypertrophy
Repeat measurement no Repeat measurem: L] Atherosclerotic plaques
[] Increase of serum-creatinine
[[] Microalbuminuria
"] Decreased creatinine clearance
[] Increased pulse wave velocity
[7] Reduced Ankle-Brachial-Index
["] Diabetes mellitus
Options Beep on Options e Confirm
Display results on
Print diary off Print diary off
Start 0 ‘ Edit End Start 0 ‘ Edit End
. . - o«
3.7.5  Lectura de evaluacion con estratificacion de riesgos

El procedimiento de lectura se corresponde con el procedimiento estandar descrito
en el Capitulo 3.5 Lectura del registrador de MAPA. Después de la lectura, se mues-
tra el resumen de evaluacion. Esta contiene ademas de los contenidos estandar la

estratificacion de riesgos con los datos del riesgo en 10 afios de enfermedad cardio-

vascular grave en el paciente.

La estratificacion de riesgos sélo se visualiza si los factores de riesgo se indicaron al

iniciar el registrador. De lo contrario, se le pedira que introduzca sus datos.

No risk factors

1 - 2 risk factors

>= 3 risk factors
diabetes/end-organ damage

i L

normal

Average
Risk
Low
Risk

Moderate
Risk

S

Blood pressure severity
high-normal Grade 1 Grade 2
Average Low Moderate
Risk Risk Risk
Low Moderate Moderate
Risk Risk Risk
High High High Very high
Risk Risk Risk Risk
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3.7.6  Resumen de evaluacion con estratificacion de riesgos

La apertura de una evaluacion del MAPA funciona como se describe en el Capitulo
3.6.7 0 3.6.2. El Resumen de evaluacion contiene los elementos de visualizacion y
manejo siguientes:

User custo med GmbH ‘ ‘ ? ‘_ ‘ ‘X
Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 17.02.2020 (09:15) - 18.02.2020 (09:00) 23:45 ‘ i
¢ View: ¥ | Single Values = with risk stratification A |
mmHg A A
bpm () BP
11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Clock
Cursor 09:15 Total Day Night %-drop \o. of Measurements
) Blood Pressure 156/113 146/ 94 151/ 97 127/ 81 -16/-16 Total 74
Limit Values @ - 135/ 85 120/ 70 -10/-10
Risk assessment ABPM classification Set Risk Factors
Blood pressure severity
normal high-normal Grade 1 Grade 2 Grade 3
No risk factors Average Average Low Moderate High
Risk Risk Risk Risk Risk
g 1 - 2 risk factors Low Low Moderate Moderate
Risk Risk Risk Risk
>= 3 risk factors Moderate High High High Very high
diabetes/end-organ damage Risk Risk Risk Risk Risk
cardiovascular or Very high Very high Very high Very high Very high
renal comorbidities Risk Risk Risk Risk Risk
Comparison Overview Table ‘ Diagram ‘ Options “ ‘ Print ‘ End ‘

© Ajustar los contenidos de las paginas: valores individuales/valores por hora, con/
sin estratificacion de riesgos (presion arterial central opcional o fenotipos)
® Curva de presion arterial (verde) y curva de frecuencia cardiaca (naranja)
O Regulador para modificar la fase nocturna (area gris)
® Cursor para la seleccion individual de puntos en las curvas de presion arterial,
Activacion de valores en el area "Cursor” de la tabla @
© Tabla con valores medios de presion arterial y nimero de mediciones
@ Visualiza y oculta las lineas de valores limite en los sistemas de coordenadas
O Estratificacion de riesgos con los datos del riesgo en 10 afos de 1) El riesgo se calcula a partir del
. . 1 grado de gravedad de la presion
enfermedad cardiovascular grave en el paciente arterial y de los factores de riesgo
. . , . , cardiovacular del paciente. El grado
El campo con el riesgo aplicable se amplia y tiene un color mas fuerte. de gravedad de la presion arterial
, . . . da como resultado el registro de
El nimero actual de factores de riesgo (columna izquierda de la tabla) MAPA. Los factores de riesgos deben
., . . . introducirse manualmente en custo
y la gravedad de la presion arterial del paciente (sequnda fila de la tabla) diagnostic. Esto se realiza a través
. del botdn Indicar factores de riesgo.
se muestran en rojo.
. .. ., A través del boton
@ Botones para abrir otras paginas de evaluacion Clasificacion MAPA
. . .. .. se puede abrir una vista tabular
@ Menu Opciones con otras paginas de evaluacion con todas la definicion y
., . . ., . clasificacion del grado de
® Impresion segun la configuracion del sistema gravedad de la presion arterial.
. - Se marca el grado de gravedad
@ Cierre de la evaluacion existente.
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3.7.7  Si la estratificacion de riesgos no se muestra...

Si la evaluacion no contiene todavia una estratificacion de riesgos,
puede deberse a que:

» no hay suficientes mediciones validas de la presion arterial. La estratificacion de
riesgos no es posible en este caso (para la estratificacion de riesgos se requieren 14
mediciones de dias validos).

» |os factores de riesgo cardiovascular del paciente no se introdujeron cuando se
inicio el registrador. Se le pedird que introduzca sus datos, véase @.

» custo diagnostic esta configurado de modo que los factores de riesgo almace-
nados deben verificarse siempre antes de crear la estratificacion de riesgos. Se le
pedira que los compruebe, véase @.

» custo diagnostic esta configurado de modo que los factores de riesgo introdu-
cidos hace mas de un afio deben comprobarse para determinar su exactitud. Se le
pedira que los compruebe.

Para la introduccion de datos o la comprobacion de los factores de riesgo haga clic
en Indicar factores de riesgo ©. Se muestra el dialogo para la introduccion de fac-
tores de riesgo. Seleccione los riesgos existentes. Si el paciente no presenta ningun
riesgo, debe seleccionarse ningln otro riesgo. Al Confirmar @ se guardan estos
datos y se cierra el didlogo. Se muestra la pantalla de estratificacion de riesgos.

ormal Grade 1 Grade 2 normal Grade 1 Grade 2
There is no information on the risk factors. Risk factors have already been set.
For risk assessment, please set the risk factors for the patient. Please check the selection of the risk factors.
Set Risk Factors ‘ Set Risk Factors
View: Y_|_Single Values A, with risk stratification v
Select risk factors for risk assessment 101-69
mnHg
m G
Age, Gi er -
55 W Age, Gender -
. bt i
o [ No further risks
105 W) Smoking

sl
70 (W Abdominal adiposity B
35 [] Dyslipidaemia

[] Positive family history

[[] 1mpaired glucose tolerance o 0D €

[] Left ventricular hypertrophy o. of Measuren
il [FlieEelie [] Atherosclerotic plaques Total 7
it Values [J Increase of serum-creatinine
T —— [ Microalbuminuria

[[] Decreased creatinine clearance Grade 3

[] Increased pulse wave velocity
[ Reduced Ankle-Brachial-Index
2 risk factors [[] Diabetes mellitus v

3 risk factors

risk factors

betes/end-orga Confirm ‘ Cancel ‘

diovascular or
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3.7.8

Nota de diagndstico con estratificacion de riesgos

Las notas de diagnostico se abren mediante un clic con el botén derecho sobre la

interfaz de evaluacion. Seleccione en el menu de contexto Diagnostico.

La nota de diagnéstico contiene un resumen del comportamiento de la presion

arterial, los resultados de la estratificacion de riesgos y un analisis de tendencia en

el que se comparan los resultados actuales con el prediagnostico (si lo hubiera). El

texto se puede completar y modificar. Con Confirmar se aceptan las modificaciones
y se cierra el didlogo.

Los flujos de trabajo relacionados con la nota de diagnostico se corresponden con

los de la version estandar, véase el Capitulo 3.6.6 Diagndstico de la evaluacion.

User custo med GmbH ‘ ? ‘_ ‘ ‘ X
Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 10.04.2020 (09:15) - 11.04.2020 (09:00) 23:45 ‘ 7

Blood Pressure

- Specified cardiovascular risk factors or comorbidities: Age, Gender,
Smoking, Abdominal adiposity.
- Risk assessment: The estimated 10 years risk of serious cardiovascular

i disease (such as heart attack or stroke) is about > 30%.

- Trend analysis: Compared to the unconfirmed report (on 05.04.2020)

View: ¥ | Single Values = with risk stratification - ‘
mmHg - - |
g Unconfirmed R s

nconfirmed Report N
75 | {2 M
140 N 3
Il Current automatic unconfirmed report by custo med GmbH, 15.04.2020 11 v
105 |
) | - Classification: Systolic-diastolic hypertension. -
- Severity: 'Due to average diastolic (99 mmHg) day-time ABPM
35 Hypertension Grade 3.
- Nocturnal blood pressure characteristics: Nocturnal hypertension, the
s P
nocturnal blood pressure change is -15/-16 % (normal dipper). 5-00 07:00 09:00 Clock

No. of Measurements
Total 74

Limit Values the following has changed: systolic + 5, diastolic + 3 mmHg. ‘
Risk Set Risk Factors
Profile Day/Night Statistic Report. ‘ I
F5  NormRep F9  AntihypTh gde 2 Grade 3
No risk factors F6  RecPeriod F10 circ.Rhy. flerate High
sk Risk
1- 2 risk factors F7 _ Art.Hyper F11  NocirRhy Berate Very high
F8  Art.Hypo F12 valMeass isk Risk
>= 3 risk factors igh Very high
diabetes/end-organ damag Options = ‘ Confirm Ganeal isk Risk
cardiovascular or high Very high
renal comorbidities sk Risk
Comparison Overview Table ‘ Diagram Options Print ‘ End ‘
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3.7.9  Definicion del grado de gravedad de la presion arterial

La estratificacion de riesgos se basa en los factores de riesgo del paciente y en el
grado de gravedad de la presion arterial que se obtiene del registro. Se puede abrir
una tabla con los valores de los grados de gravedad de la presion arterial con el
botdn Clasificacion MAPA.

Grados de gravedad de la presion arterial con el boton seguin DHL:

Valor medio diurno Valor medio diurno 2) Las dreas “Optima” e
sist. [mmHg] dias. [mmHg] dtoscdeontes no meuidos de
esta forma en la tabla de evaluacion
Optimo? <15 <75 deriesgos

Normal 115 - 124 75-179 g::)z;];gzgte tiene valores medios

Normal alta 125 - 134 80 - 84 B oo de
Grado 1 135 - 146 85 - 89 Lesica como MNomal-cn o abla

Grado 2 147 - 156 90 - 95 st una mejor valuation)
Grado 3 > 157 > 96 cin (boton Clasfcacio MAPA) en
Hipertension sist. aislada? 2 135 <85 o I ol estin emltodos.

Grados de gravedad de la presion arterial segun las directrices internacionales:

Valor medio diurno Valor medio diurno
sist. [mmHg] dias. [mmHg]
Normal <135 < 85
Grado 1 135 - 149 85 - 95
Grado 2 150 - 169 95 - 104
Grado 3 > 170 > 105
Hipertension sist. aislada? 2135 <85
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3.8

Evaluacion de MAPA con fenotipos

3.8.1 \Vist | de pagina d talla ,Fenotipos"
.8. ista general de pagina de pantalla ,Fenotipos
User custo med GmbH 20 X
Patient Mustermann Franz 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 10.04.2020 (09:15) - 11.04.2020 (09:00) 23:45 ‘ A
View: ¥ | Single Values = Phenotypes e e
mmHg = .
v
e 175 A &
A, s *\‘//\ R ~ A
140 v B i s -
105 [l A 4
A S [ t L
70t —i 1 | S —
35
11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Clock
Limit Values Cursor 09:15 Total Day Night %-drop No. of Measurements
Blood Pressure 24| 160/ 115 150/96 155/99 131/83 -15/-16 Total 74
Parameter Value Findings
Sy — 116 mmHg High average blood pressure (150/96 mmHg) in the
24-hour period. High diurnal average blood pressure
Pulse Pressure 55 mmHg (155/99 mmHg). High nocturnal average blood
= : pressure (131/83 mmHag). Very high systolic (88%)
Cardiac Output 4.8 I/min and diastolic (91%) blood pressure load. Preserved
e 53 Jmin/me circadian variation (systolic -15%, diastolic -16%). .
m Stroke Volume 66 ml Analytics
e R S 1038 dyn*s/cms Systolic - diastolic hypertension (Stage 2). Increased .
arterial stiffness and pulse wave velocity.
Pulse Wave Velocity 10.0 m/s Hemodynamic parameters: Increased vascular o
o resistance (1938 dyn*s/cms). Increased pulse wave
Sympathetic Activity Index 28 % velocity (10 m/s). Increased sympathetic activity
e B A 068 " index (28%). Reduced afferent baroreflex activity .
Comparison Overview Table Diagram Options Print End ‘
For the analysis of the phenotypes the values of the first 24h of the evaluation are used

IMPORTANTE: La funcion ,Fenotipos” solo puede utilizarse en pacientes a partir
de 19 afos. El calculo de fenotipos se refiere a las primeras 24 horas de un regis-
tro. Debe haber al menos 20 mediciones validas en la fase diurna y 7 mediciones
validas en la fase nocturna.

Para acceder a la vista de evaluacion con calculo de fenotipo, abra el menu en la
parte superior de la pantalla y seleccione Fenotipos ©.

La opcion de software Fenotipos proporciona informacion sobre la causa del com-
portamiento patoldgico de la presion arterial de un paciente. custo diagnostic di-
ferencia cinco fenotipos de hipertension con énfasis patoldgico en el corazon, el
tejido graso/musculo esquelético, las arteriolas, los rifiones y la elasticidad de los
vasos principales. Los fenotipos resultan de la combinacion y expresion de parame-
tros hemodinamicos , véase la tabla ,Parametros" @. Los rangos de valores de los
parametros se muestran en forma de barras de color @: el verde indica el rango de
los puntos de ajuste, el rojo los rangos fuera de los puntos de ajuste. Los valores del
paciente se muestran con lineas negras @.

En el campo de texto ,Resultado” @ los resultados se resumen en palabras. En el
campo de texto ,Analisis” @ se deduce el fenotipo, que a su vez indica la causa de
la hipertension. Estos textos se pueden transferir a la nota de resultados. Para ello,
introduzca la variable {PT_FINDINGS} o {PT_ANALYTICS} en la nota de resultados
abierta ". Con Confirmar se aceptan los datos.

Con el botdn Comparar se puede comparar la determinacion de fenotipos actual
con una anterior.

MSW 0060 - DK 1961 | Version 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH

1) Para la creacion eficaz de textos
de diagndstico, custo diagnostic
permite la creacion de bloques de
texto a partir de textos creados por
uno mismo y de una multitud de
variables relevantes para el examen.
Para consultar una descripcion,
véase el capitulo 3.6.8 Diagndstico
de la evaluacion, seccion ,Bloques
de texto - herramientas para el
diagndstico”.
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3.8.2  Expresion e interaccion de los parametros hemodinamicos

ATENCION: Los parametros que figuran en custo diagnostic para la deter-
minacion de fenotipos solo se deben considerar en el contexto de la funcion
«Fenotipos” de custo diagnostic. Los parametros para determinar los fenotipos
no deben utilizarse por separado ni con otros fines.

Cada fenotipo se caracteriza por una expresion especifica de los parametros 0 com- 1) Enfoque diagnéstico y cdiculo
, .. de pardmetros y fenotipos por el
ponentes que se muestran en este contexto, véase la tabla ,Caracteristicas de los  Doctor Dagnévar Aristizdbal Ocampo
) X " (2018), Alteraciones en la regulacién
diferentes fenotipos"". de la presion arterial, evaluacion
hemodindmica e implicaciones
clinicas, Primera edicion, Colombia;
[titulo en inglés: "Blood pressure

Abreviaturas en la tabla regulation disorders, haemodynamic
evaluation and clinical implica-
N Normal tions”, disponible a través de custo

- d GmbH].
Flechas (A) Caracteristica de un valor measm

2)  Algunos de los valores que se
enumeran aqui son necesarios para

MAP presion arterial media? caleular los llamados “componen-
., tes" en la tabla "Caracteristicas
PP presion del pu Iso de los diferentes fenotipos”y no
. se muestran en la tabla de esta
co gasto cardiaco? pdgina. Por otra parte, la interfaz
L. . del software de custo diagnostic
Cl indice cardiaco también muestra los pardmetros
. hemodindmicos que solo se utilizan
SV volumen sistolico para el cdlculo de otros valores. La
. . . L. . . lista de abreviaturas corresponde al
SVR Resistencia vascular sistematica (Systematic Vascular Resistance) orden ﬂen que aparecen en la interfaz
. de software.
PWV Velocidad de onda de pulso
SAl Indice de actividad del sistema nervioso simpatico 3) Vease Doctor Dagndvar Aristi-
L. . zdbal Ocampo (2018), Alteraciones
ABA actividad del barorreflejo aferente en la requlacion de la presion

arterial, evaluacion hemodindmica
e implicaciones clinicas, Primera
. Lo . edicion, Colombia; Pdgina 225,
Tabla ,Propiedades de los distintos fenotipos"? Tabla10-4.

Fenotipos Componente

PP SV Cl SVR SAI ABA PWV

N A A A A v N

N/A AA A A N/A NIJ/V N

Neurogénico/
metabdlico

Volumétrico

MSW 0060 - DK 1961 | Versién 001 - 05/07/2021 | custo med GmbH [3] Software de MAPA todos los equipos custo screen | Pagina 35



MAPA

Software custo diagnostic para custo screen 300/310/400/pediatric

Descripcion de los fenotipos

» Fenotipo cardiogénico

(debido a un aumento de la respuesta cardiaca simpatica),

con un alto volumen sistélico e indice cardiaco, taquicardia, alta presion de pulso,
aumento del indice de actividad simpatica, disminucion de la actividad barorrefle-
ja y resistencia vascular sistémica normal.

» Fenotipo metabdlico neurogénico con una mayor resistencia vascular,
un alto volumen sistélico e indice cardiaco, presion de pulso normal, con un alto
indice de actividad simpatica y una actividad barorrefleja normal o disminuida.

» Fenotipo vasorreactivo

con una resistencia vascular sistémica predominantemente aumentada,

con un volumen sistélico e indice cardiaco normales o ligeramente aumentados, y
una actividad simpatica y barorrefleja normal o alta.

» Fenotipo volumétrico/sensibilidad a la sal

con alto volumen sistdlico e indice cardiaco,

con actividad simpatica normal e indice de actividad barorrefleja normal y resis-
tencia vascular limite o sistémica alta; también se muestra con velocidad de onda
de pulso < 12 m/s, resistencia vascular sistémica muy alta (< 1400 dinas), alto
volumen sistdlico e indice cardiaco normal o alto, con actividad simpatica normal
e indice de actividad barorrefleja normal.

» Fenotipo con rigidez de los vasos arteriales

debido a una velocidad de onda de pulso de > 10 m/s,

con una mayor resistencia vascular sistémica, presion alta del pulso,

volumen sistdlico normal e indice cardiaco, indice de actividad simpatica normal y
reduccion de la actividad barorrefleja.
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3.9 Medicién de puntos con custo screen 310
ATENCION: solo con custo screen 310 y para pacientes a partir de 19 afios A

User custo med GmbH ‘ ? ‘_ X
Patient Mustermann Martina 09.10.1978 (41 Y.)
Examination ABPM 03.03.2020 (13:29) - spot measurement ‘ v
Brachial pulse wave v oAl - Measurement values o
mmHg 1
03.03.20 13:29
150 Ps / Pd mmHg 126 /79
cPs / cPd mmHg 123/73
@ Limit Ps/Pd mmHg 135/85
Limit cPs/cPd mmHg 130/90
PWV m/s 6.8
130
HR bpm 63
| Artery Age years 41
120 |
All spot measurements
110
03.03. 03.03... 03.03.. 16.12... ‘
Y Ps/Pd mmHg 126/79 121/84 154/81 123/90
cPs/cPd  mmHg 123/73 114/77 106/81 123/80
€0 PWV m/s 6.8 6.4 5.6 5.9
HR bpm 63 63 66 72
80 Artery Age years 41 48 39 35
Kl »
70
100 200 300 400 500 600 700 800 900 ms
Start ‘ Delete Options “ Print End
Recorder: SCR-310 / Firmware-Version: 13.2.00.0R / Serial number: SC 2000 310

Una medicion de puntos es una medicion de la presion arterial unica que muestra
la onda del pulso y la presion arterial central. La medicion de puntos se utiliza para

estimar el riesgo cardiovascular basado en la velocidad de la onda del pulso (PWV).

En el caso de PWV limite o llamativo, se puede iniciar un registro de 24 horas para
aclarar la sospecha de hipertension. Efectuar la medicion de puntos:

Cerciorese de que la interfaz de infrarrojo esté lista para el funcionamiento.
Inicie custo diagnostic y conéctese.

Haga clic en Examen, MAPA, Medicion de puntos (Spot measurement).
Seleccione al paciente para la medicion de puntos.

A continuacion se mostrara la pantalla para efectuar la medicion de puntos.
Conecte el manguito de presion arterial al registrador de custo screen 310 y
coloquelo en la parte superior del brazo del paciente @.

Coloque el registrador que esta encendido frente a la interfaz infrarrojo @.
La medicion de puntos se activa cuando se pulsa el boton de inicio ©.

» Durante la medicion, la presion del manguito se muestra en la esquina inferior
derecha de la pantalla en forma de una barra de aumento/disminucion.

VvV VYV V¥V VY

v

v

» Después de la medicion, se muestran la onda de pulso @ y los valores medidos ©.

» Si hay varias mediciones, se muestran con la fecha y la hora en el area de
.Todas las mediciones de puntos" @.

» Para borrar una medicion, seleccione la medicion deseada haciendo clic
en la fecha @ y haga clic en Borrar @ .

Abreviaturas en
la tabla de medidas:

Ps: presidn arterial sistdlica braquial
Pd: presion arterial diastdlica
braquial
cPs: presion arterial sistélica central
cPd: presion arterial diastdlica
central
Val. lim. = Valores limite
PWV: Velocidad de onda de pulso
FC: frecuencia cardiaca

» Una medicion se selecciona haciendo clic en la fecha. Se puede introducir
un texto de diagndstico para la seleccion (menu de contexto, diagnostico).

» Impresion segun la configuracion del sistema con el boton Imprimir ©.

v

La pantalla se cierra con el botdn Finalizar @.

» Cuando Salir con exportacion, se exporta la medicion seleccionada previamente.
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3.170 Anexo

3.10.1 Valores limite para adultos en custo diagnostic

Valores limite braquiales (Ps/Pd)

Fase diurna Fase nocturna
Sistole ...................... 135 mmHg Sistole
Diastole...................... 85 mmHg Diastole

Valores limite centrales (cPs/cPd)

Fase diurna Fase nocturna
Sistole ...................... 130 mmHg Sistole
Diastole...................... 90 mmHg Diastole

Las mediciones en las que se sobrepasaron estos valores se presentan con texto en

rojo en la evaluacion @.

Los valores limite pueden modificarse en caso necesario a través del menu Opciones
en el didlogo Valores limite para la evaluacion actual. Para modificar los valores
limite permanentemente, introduzca los valores deseados en la pagina Evaluacion,
Monitorizacion presion, Configuracion, Diagndstico, Valores limite.

En el grafico de MAPA, se puede visualizar haciendo clic en el botdn Valores limite @
lineas auxiliares a la altura de los valores limite establecidos. Asi puede ver inme-

diatamente los valores fuera de los valores limite establecidos.

mmHg BP User
175 A N . A Patient
Py’ » Al v L A
250 I -y ey N S == E——— r——e*f\’ Examin
105 Pl AL | I
i _— e s A - e
70 L g View: ~ | Single Values
35
Ps / Pd mmHg
11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00 23:00 01:00 03:00 05:00 07:00 09:00 Clock 17.02.20 09:15 15 113
. 09:30 162/114
Current Total Day Night %-drop No. of Measurements
Time 13:20 09:45 157 /105
10:0 151/95
Blood Pressure 163/104 146/ 94 151/ 97 127/ 81 -16/-16 Total 74 0 /
10:15 157 /107
Heart Rate 66 71 73 66 -10 Day 59 /
10:30 159/108
‘ Limit Valuese 135/ 85 -/ 135/ 85 120/ 70 b Night 15 /
9 -
%>LV 80/ 83 80/ 87 Total
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3.10.2 Valores limite para nifios y jovenes hasta 16 afios en custo diagnostic

Para trabajar con valores limite para nifios y jovenes hasta 16 afios", estos deben 1) Guia S2k Nefrologia pedidtrica
. .. . 0 s n T y pediatria:
seleccionarse en la pagina Evaluacion, MAPA, Configuracion, Diagnostico, Valores  Arterielle Hypertonie (2013)

limite @.

. .. — - — - 2) 2016 European Society of
Seleccione la opcion Valores limite para nifios y jovenes hasta 16 afios @. Se hace  Hypertension guidelines for the

C e s — management of high blood pressure
una distincion entre los valores limite para el sexo y el talla " @ (Tabla 1) y los valo- in chiidren and adolescent.

res limite para el sexo y la edad " @ (Tabla 2).

Con Guardar se aceptan todos sus datos.

ABPM v ‘ Print Menu/Functions ‘ Export ‘ Device Diagnostic 4|
Reports Limit Values o Error meas. crit... ‘ Auto Report ‘ <«

Limit values for measurement (brachial) Limit values for measurement (aortal)
Day Systole 135 mmHg Day Systole 130 mmHg
Diastole 85 mmHg Diastole 90 mmHg
Night Systole 120 mmHg Night Systole 120 mmHg
Diastole 70 mmHg Diastole 70 mmHg
Deviation @ Acceptableat 10 mmHg Pulse wave speed 12 m/s
O Acceptable at 10 %

e@ Use limit values for children to 16 years
9@ limit values for gender and height
oo limit values for gender and age

Definicion de hipertension en el diagndstico automatico
De acuerdo con los valores limite descritos en las paginas siguientes, la siguien-
te clasificacion™ 2 se utiliza en el diagndstico automatico en custo diagnostic:
Normal/Normal alta: < 95. Percentiles
Hipertension Grado 1 Percentiles de 95 a (99 + 5 mmHg)
Hipertension Grado 2 > (Percentiles de 99 + 5 mmHg)

Las clasificaciones se pueden visualizar en custo diagnostic en la pagina Evaluacion,
MAPA, Configuracion, Diagnostico, Diagndstico automatico . Haga clic en Nota
para la evaluacion en nifios @.

User User. custo med GmbH
Patient Patient
Examination Examination ABPM
ABPM - Print ‘ Menu/Functions ‘ = Print Menu/Functions ‘ Export ‘ Device Diagnostic 4«
Reports ‘ Limit Values ‘ Reports Limit Values ‘ Error meas. crit... [ Auto Report 9 «|»
Criteria for the automatic report teria for the automatic report
Threshold values for brachial blood pressure EEREREN 0 ¢ the assessment of children (up to 16 years) 373
Normal range Systole < 135  mmHg rmal range
Diastole < 85 mmHg Standard value (normal / high normal) < 95. percentile
) mild hypertension (first-degree of hypertension) - 95. percentile - (99. percentile + 5 mmHg)
Stage 1 hypertension Systole < 160  mmHg age 1 hyper  advanced hypertension (second-degree of hypertension) > (99. percentile + 5 mmHg)
Diastole < 100 ~ mmHg Classification according to:
S T e Systole < 180  mmHg hge 2 hyper L. S2k - Leitlinie Padiatrische Kardiologie, Padiatrische Nephrologie und Padiatrie: Arterielle
Hypertonie (2013)
Diastole < 110 mmHg 2. 2016 European Society of Hypertension guidelines for the management of high blood pressure in
children and adolescents
Tip for the assessment with children for the ass
Delta in day/night values Ita in day/n Confirm
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Tabla 1: Valores estandar para la medicion oscilométrica del MAPA en nifios por sexo y estatura”

Chicos
Presion arterial sistolica [mmHg] Presion arterial diastélica [nmHg] Presion arterial media (MAP) [mmHg]
Talla 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche

[em] P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99

120 14 117 123 122 125 133 103 106 112 74 77 83 80 82 87 61 63 66 86 89 96 93 96 101 76 79 88
125 15 118 124 122 125 132 105 108 114 74 77 82 80 82 86 61 63 67 87 90 96 93 96 101 77 80 88
130 16 119 125 122 126 132 106 110 116 74 77 82 80 82 86 62 64 68 87 90 95 93 96 100 77 81 88
135 117 120 126 122 126 132 108 111 119 74 77 82 80 82 86 63 65 69 88 90 95 93 96 100 78 81 88
140 18 121 127 123 126 132 109 113 121 75 77 82 80 82 8 64 65 70 88 91 95 93 95 100 78 81 87
145 19 123 129 124 127 133 111 114 123 75 77 82 79 81 85 64 66 70 89 91 96 93 95 100 79 81 87
150 121 124 130 125 128 134 112 116 124 75 77 82 79 81 85 64 66 70 89 91 96 93 96 100 79 81 86
155 123 126 132 127 130 136 112 117 125 75 77 82 79 81 85 64 66 70 90 92 96 94 96 100 79 82 86
160 124 127 133 129 133 139 114 118 126 75 77 82 79 81 85 64 66 70 90 93 97 95 91 101 80 82 86
165 126 129 135 132 135 142 116 119 127 75 77 82 80 82 85 64 66 70 91 93 97 95 89 102 80 82 86
170 128 131 137 134 138 145 117 121 128 75 78 82 80 82 86 64 66 70 92 94 98 97 99 103 81 83 86
175 130 133 138 136 140 147 119 122 130 75 78 83 80 83 87 64 66 70 93 95 99 98 100 104 81 83 87
180 131 134 139 138 142 149 120 124 131 76 78 83 81 83 87 64 66 70 94 96 99 99 101 106 82 84 87
185 133 135 141 140 143 151 122 125 132 76 78 83 81 84 83 64 66 70 94 96 100 100 103 107 83 84 87

Chicas
Presion arterial sistolica [mmHg] Presion arterial diastélica [mmHg] Presion arterial media (MAP) [mmHg]
Talla 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche

[em] P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99

120 12 114 119 118 120 125 103 106 110 71 72 75 80 82 85 63 65 69 84 85 88 91 93 97 77 79 85
125 13 116 120 119 121 125 104 107 111 71 73 75 80 82 85 63 65 70 84 86 89 91 94 97 77 79 84
130 14 117 121 120 122 126 106 108 113 72 73 76 80 82 85 63 66 70 85 87 90 92 94 98 77 80 84
135 15 118 122 120 123 127 107 109 115 72 74 77 80 82 86 63 66 70 86 87 91 92 94 98 77 80 85
140 16 119 123 121 124 129 107 110 116 73 75 78 80 82 8 63 66 71 86 83 91 92 95 99 77 80 85
145 17 120 125 122 125 130 108 112 118 73 75 79 80 82 86 63 66 71 87 89 92 93 95 99 78 80 85
150 19 121 126 124 127 132 110 113 M9 74 76 79 80 82 86 63 66 71 87 89 93 93 95 99 78 80 85
155 120 122 127 125 128 133 110 114 120 74 76 80 80 82 8 63 66 71 88 90 93 93 95 99 78 81 85
160 121 123 128 126 129 134 111 114 120 74 76 80 80 82 8 63 65 71 88 90 93 94 96 99 79 81 85
165 122 124 128 127 130 135 112 114 119 74 76 80 80 82 85 63 65 71 89 91 94 94 96 99 79 81 85
170 123 125 129 128 130 135 112 115 119 74 76 80 80 82 85 67 71 79 90 91 94 94 96 99 80 82 85
175 124 126 129 129 131 135 113 15 119 74 76 80 80 82 85 63 65 70 90 92 94 95 96 99 80 82 86
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Tabla 2: Valores estandar para la medicion oscilométrica del MAPA en nifios por sexo y edad”

Chicos
Presion arterial sistolica [mmHg] Presion arterial diastélica [nmHg] Presion arterial media (MAP) [mmHg]
Edad 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche

[afios] P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99

50 13 116 123 120 123 129 103 106 112 72 74 79 79 81 85 62 65 72 86 88 94 91 94 98 75 78 84
55 14 117 123 121 123 129 104 107 113 72 75 79 79 81 85 63 66 72 86 83 94 92 94 99 75 78 85
6,0 15 118 124 121 124 130 105 108 115 73 75 79 79 81 85 63 66 73 86 89 95 92 95 99 76 79 86
6,5 15 118 125 121 124 130 106 109 116 73 75 79 80 81 85 64 66 73 86 89 95 92 95 100 77 80 86
7,0 116 119 125 122 125 131 106 110 117 73 75 79 80 82 85 64 67 73 87 89 95 93 95 100 77 80 87
75 116 119 126 122 125 131 107 110 118 73 75 79 80 82 85 64 67 73 87 90 95 93 96 100 78 81 87
8,0 17 120 127 122 125 132 107 111 118 73 75 79 80 82 85 64 67 74 87 90 95 93 96 101 78 81 88
85 17 121 127 123 126 132 108 112 119 73 75 79 80 82 85 64 67 73 88 90 95 93 96 101 78 81 88
9,0 18 121 128 123 126 132 109 112 120 73 75 79 80 82 85 64 67 73 88 90 96 94 96 101 79 82 88
9,5 18 122 128 123 127 133 109 113 120 73 75 79 80 82 85 64 67 73 83 91 96 94 96 101 79 82 88
10,0 19 123 129 124 127 134 10 13 121 73 75 79 80 82 85 64 67 73 88 91 96 94 96 101 79 82 88
10,5 120 123 130 125 128 135 110 114 121 74 76 79 79 82 85 64 67 72 89 91 9% 94 96 101 79 82 88
1,0 121 125 131 126 129 136 111 115 122 74 76 79 79 82 85 64 67 72 89 91 96 94 97 101 79 82 87
1,5 122 126 133 127 130 137 112 15 123 74 76 79 79 82 85 64 67 72 89 92 96 94 97 101 79 82 87
12,0 124 127 134 128 132 139 113 116 124 74 76 80 80 82 85 64 66 71 90 92 96 95 97 102 80 82 87
12,5 125 129 135 130 133 140 114 117 125 74 76 80 80 82 85 64 66 71 90 92 96 95 98 102 80 82 87
13,0 126 130 137 131 135 141 115 119 127 74 76 80 80 82 86 64 66 71 91 93 97 96 98 102 80 83 87
13,5 128 131 138 133 136 143 116 120 128 74 76 80 80 82 86 64 66 71 91 93 97 96 99 103 81 83 87
14,0 120 133 140 134 138 144 118 121 129 75 77 80 80 82 86 64 66 71 92 94 97 97 99 103 81 83 87
14,5 131 134 141 136 139 146 119 122 130 75 77 80 80 82 86 64 66 71 92 94 98 98 100 104 81 83 87
15,0 132 135 142 137 141 147 120 123 130 75 77 81 81 83 87 64 66 71 93 95 98 98 101 105 81 83 87
15,5 133 137 143 139 142 149 121 125 131 75 77 81 81 83 87 64 66 70 93 95 99 99 101 105 81 83 86
16,0 135 138 145 140 144 150 122 126 132 76 78 81 81 83 88 64 66 70 94 96 99 100 102 106 82 83 86

Chicas
Presion arterial sistolica [mmHg] Presion arterial diastolica [mmHg] Presion arterial media (MAP) [mmHg]
Edad 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche 24 horas Dia Noche

[afios] P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99 P90 P95 P99

50 12 115 120 118 121 126 105 108 115 72 74 78 80 82 86 66 69 74 85 87 91 92 95 99 77 79 84
55 13 116 121 119 122 126 106 109 115 72 74 78 80 82 86 65 68 74 85 87 91 92 95 99 77 79 84
6,0 14 116 122 120 122 127 106 110 116 72 74 78 80 82 86 65 68 74 85 87 91 92 94 99 77 79 84
6,5 114 117 122 120 123 128 107 110 117 72 74 78 80 82 86 65 68 73 85 87 91 92 94 99 77 80 84
7,0 15 118 123 121 123 128 107 111 17 72 74 78 80 82 8 65 67 73 85 87 91 92 94 98 77 80 84
7,5 116 118 124 121 124 129 108 111 18 72 74 78 80 82 86 64 67 73 86 87 91 92 94 98 77 80 84
8,0 16 119 124 122 124 130 108 111 M8 72 74 78 80 82 85 64 67 72 86 88 91 92 94 98 77 80 84
8,5 17 119 125 122 125 130 108 112 119 72 74 78 80 82 85 64 67 72 86 83 91 92 94 98 77 80 84
9,0 17 120 125 122 125 131 109 112 119 73 74 78 80 82 85 64 67 72 86 83 91 92 94 98 77 80 84
9,5 18 121 126 123 126 131 109 113 120 73 75 78 79 81 85 64 67 72 86 88 91 92 94 98 78 80 85
10,0 18 121 127 123 126 132 109 113 120 73 75 78 79 81 85 64 66 72 86 88 92 92 94 98 78 80 85
10,5 19 122 127 124 127 132 10 13 120 73 75 78 79 81 85 64 66 72 87 89 92 92 94 98 78 80 85
1,0 19 122 128 124 127 133 110 113 120 73 75 78 79 81 85 63 66 72 87 89 92 92 94 98 78 80 85
1,5 120 123 128 125 128 133 110 114 120 73 75 79 79 81 85 63 66 72 88 89 93 93 95 98 78 80 85
12,0 120 123 128 125 128 134 110 114 120 74 76 79 80 82 85 63 66 71 88 90 93 93 95 99 78 80 85
12,5 121 123 129 126 129 134 111 114 120 74 76 79 80 82 85 63 66 71 88 90 93 93 95 99 78 80 85
13,0 121 124 129 126 129 135 111 114 119 74 76 80 80 82 86 63 66 71 89 90 94 94 96 99 78 81 85
13,5 122 124 129 127 130 135 111 114 119 74 76 80 80 82 86 63 66 71 89 91 94 94 96 99 78 81 85
14,0 122 125 129 127 130 135 111 114 119 74 76 80 80 82 86 63 65 71 89 91 94 94 96 100 79 81 85
14,5 122 125 130 128 130 135 111 114 M8 75 77 80 80 82 8 63 65 71 89 91 94 95 97 100 79 81 85
15,0 123 125 130 128 130 135 111 114 118 75 77 80 80 82 8 63 65 70 90 91 95 95 97 100 79 81 85
15,5 123 125 130 128 131 135 111 114 18 75 77 80 80 82 8 63 65 70 90 92 95 95 97 100 79 81 85
16,0 123 126 130 128 131 135 111 114 M8 75 77 81 80 82 8 63 65 70 90 92 95 95 97 101 79 81 85
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3.10.3 Abreviaturas en la evaluacion

Ps
Pd
cPs
cPd
PWV
MAP

PP

FC

Medio

SD

Min
Max
% > VL
%-Cai.

presion arterial sistolica braquial
presion arterial diastolica braquial
presion arterial sistolica central
presion arterial diastolica central
velocidad de onda de pulso
presion arterial media:

MAP = Dias. + (sist.- dias.) * 0.38
presion del pulso:

PP = Ps - Pd

frecuencia cardiaca

valor medio de los valores de medicion a lo largo del periodo de

medicion total, se calcula como valor medio aritmético ponderado:

Media aritmética = (I valores tnicos) : Nimero de mediciones
desviacion estandar

Y (valor tnico - valor medio)?

b= Numero de valores de medicion

minimo, valor medido menor

maximo, valor medido mayor

porcentaje de mediciones con superacion de los valores limite
Desviacion, caida porcentual del valor medio diurno al nocturno;
(valor medio diurno - valor medio nocturno = del 10 al 15 %)
medicidn adicional: indica mediciones que han sido iniciadas
manualmente con la tecla de funcionamiento.

medicion de repeticion: indica mediciones que han sido iniciadas
cuando en la medicion anterior superan los valores de ajustede las
mediciones de repeticion o la medicidn anterior resulto erronea.

Abreviaturas en el area Fenotipos:

MAP
PP
Co
Cl
SV
SVR
PWV
SAI
ABA
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presion arterial media

presion del pulso

gasto cardiaco

indice cardiaco

volumen sistdlico

Resistencia vascular sistematica (Systematic Vascular Resistance)
velocidad de onda de pulso

indice de actividad del sistema nervioso simpatico

actividad del barorreflejo aferente
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3.10.4 Control del teclado y teclas de acceso directo en custo diagnostic

Utilice los accesos rapidos de la navegacion principal, el control del teclado y las
teclas de acceso directo para un trabajo rapido y comodo.

Accesos rapidos de la navegacion principal

User custo med GmbH @) ‘ PR
Patient (1) (2)2)
Examination (3N 3) ‘ ~
BOTON 1ZQUIERDO BOTON DERECHO
@ Cambiar la contrasefa del usuario @ Busqueda de evaluacion
@ Abrir tltimo paciente ® Abrir Gltimo paciente
©® Menu principal de exdmenes © Ultima evaluacion abierta
User custo med GmbH @) ‘ 2]l X
Patient Mustermann Franz & @ 10.10.1960 (59 Y.)
Examination ABPM 06 -
BOTON 1ZQUIERDO BOTON DERECHO
O Modificar contraseia del usuario O Todas las evaluaciones del paciente
© Datos maestros de pacientes © Ultima evaluacion abierta
® Menu del examen actual

Control del teclado
Al pulsar la tecla Alt, se subraya la primera letra en todos los botones de una pagina
de la pantalla. Al volver a pulsar una primera letra se activa el boton correspon-

diente.

User custo med GmbH ‘ 9 ‘_ ‘ ‘X
Patient
Examination ‘ N

Holter

ABPM

Resting ECG

Stress ECG

Cardiopulmonary Exercise Testing

Spirometry

Cardiac Rehab

Mobile Cardiac Telemetry

Blood glucose

Task Manager

Worklist ‘
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Teclas de acceso universales
Enter Confirmar, siguiente
Tabulador  El cursor salta al siguiente campo de entrada (menu del paciente)
Ctrl I Informacion del programa
Ctrl H  Menu principal de usuarios
Ctrl P Menu principal de pacientes
Ctrl U  Menu principal de examen
Ctrl A Todos los examenes del paciente seleccionado
Ctrl G Lista de las ultimas evaluaciones abiertas
(equivale a hacer clic en el boton de flecha arriba a la derecha)
Ctrl F Lista de las ultimas evaluaciones abiertas
Ctrl L Busqueda de evaluacion
Ctrl W Lista de sala de espera
Ctrl Q Lista de dispositivos
Ctrl M Cambiar a Metasoft

Teclas de acceso directo universales con la evaluacion abierta
Ctrl N Dialogo de entrada de notas de diagndstico
Ctrl K Dialogo de entrada de farmacos
Ctrl T Abrir tendencia
Ctrl D Abrir impresion
Ctrl O Abrir menu de opciones
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© Patient Diary for 24-Hour Recordings

~
Type of recording Patient data
D Holter ECG First name ...
D ABPM (long term blood pressure) NAME ...
D Combination recording (Holter ECG & ABPM) SO,
Recording period Dateof birth.......................
from ... tO o Patient Number ...,
\l
IMPORTANT: Please complete the activity log during the 24-hour recording period. h
Use the numbers 1 to 10. Each number represents a certain activity.
Avoid heavy physical activity and do not use a mobile phone.
1 Driving 6 Exercise (walking)
2 Workplace 7 Taking medication - specify?
3 Eating 8 Watching television
4 Housework - specify? 9 Resting
L 5 Physical activity — specify? 10 Sleeping D
00.00 = 00.30 ... 12.00=12.30
00.30-01.00 ... 1230 =13.00 ...
01.00 = 01.30 ... 13.00=13.30 o
01.30—-02.00 ..o 13.30-14.00 ..o
02.00 —02.30 ... 14.00-14.30 ..
02.30-03.00 ... 14.30-15.00 ..o
03.00 —03.30 ... 15.00 1530 ..
03.30=04.00 ... 15.30=16.00 ...
04.00 —04.30 ... 16.00 = 16.30 ...
04.30—-05.00 ... 16.30 = 17.00 ...
05.00 = 05.30 ... 17.00=17.30
05.30=06.00 ... 17.30=18.00 ...
06.00 —06.30 ... 18.00=18.30 ...
06.30—07.00 ... 18.30=19.00 ...
07.00 = 07.30 ... 19.00-19.30 ...
07.30=08.00 ... 19.30-20.00 ...
08.00 = 08.30 ... 20.00-20.30 .
08.30—09.00 ... 20.30=21.00 ..o
09.00-09.30 ... 21.00-2130
09.30 = 10.00 ... 21.30=22.00 ..
10.00 = 10.30 ... 22.00-2230 .
10.30 = 11.00 o 22.30-23.00 ..
11.00=11.30 23.00-2330 ..
11.30=12.00 oo 23.30=00.00 ...
02.12.2010 | V001 www.customed.de




Datos de contacto del fabricante:
custo med GmbH
Maria-Merian-Stral3e 6

85521 Ottobrunn

Alemania

Teléfono: +49(0)89 710 98-00

Fax: +49(0)89 710 98- 10
Correo electronico: info@customed.de o cus ® me

Internet: www.customed.de EXCELLENCE IN DIAGNOSTICS



