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iEl corazon de las mujeres
late de forma diferente!

Diferencias de género en el diagndstico cardiopulmonar
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¢S0lo una pequena diferencia?
Medicina de género:
jmedicina optimizada para todos!

Las mujeres y los hombres muestran sintomas diferentes, no sélo con los infartos, sino también con otras
numerosas enfermedades (cardiacas). En el pasado, los conocimientos médicos y su aplicacion se adap-
taban al organismo masculino. Sin embargo, ahora sabemos que hay muchas enfermedades que tienen
resultados muy diferentes cuando se tratan con la misma terapia pero con datos analizados por separado
seglin el sexo. Por lo tanto, es necesario realizar ajustes en funcion del género ya en la fase de diagnéstico.

Medicina de género en custo diagnostic

ECG de reposo ECG de esfuerzo Holter ECG

« Andlisis QT especifico « Los valores limite son « VFC especifica de cada
especificos para cada género género en los diagndsticos
y son configurables vegetativos (también por
edad)

« Lainterpretacion tiene en
cuenta las diferencias de
género « Célculo de la carga objetivo

(también ajustada por edad)

aPA Presion Arsrial Central

« Los valores limite son « indice de aumento, « Los valores limite son
especificos de cada género presion de aumento, especificos por género y
y configurables onda de pulsoy PWV son ademas configurables

especificos y determinados

« Factores de riesgo ajustados: .
para cada uno de los géneros

Para hombres > 55

« Todos los valores objetivo
y tablas de referencia son

Para mujeres > 65 especificos de género
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ECG de Rehabili-
reposo & de tacion
esfuerzo cardiaca
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